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BbÂ÷ºÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ: BEò =±ÉZÉÉ ½Öþ+É ®ú½þºªÉ
b÷Éì. ¦ÉÉä±Éä·É®ú nÖù¤Éä

ºÉÆºÉÉ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉÉå EòÉ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉGò ½þÉäiÉÉ ½èþ
ÊVÉºÉEäò iÉ½þiÉ =xÉEòÒ ́ ÉÞÊrù, Ê´ÉEòÉºÉ, VÉxÉxÉ +Éè®ú +ÆiÉ ̈ Éå ̈ ÉÞiªÉÖ
½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊEòÆiÉÖ ªÉÊnù ªÉ½þ SÉGò ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú ¤ÉÉÊvÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ Gò¨É Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉä ̈ Éå VÉÒ´ÉxÉ EòÒ
ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ +ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¦ÉÒ
<x½þÓ ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* ÊEòÆiÉÖ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò
®úÉäMÉ VÉèÊ´ÉEò ÊGòªÉÉ+Éå EòÉä |ÉÊiÉEÚò±É °ü{É ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*
ö̀ÒEò ½þÒ Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ‘{É½þ±ÉÉ ºÉÖJÉ xÉÒ®úÉäMÉÒ EòÉªÉÉ’, ÊEòÆiÉÖ

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®úÉäMÉ EòÉ®úEòÉå +Éè®ú ºÉÚI¨É VÉÒ´ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨ÉÉxÉ´É EòÉ
º´ÉºlÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ]äõgøÒ JÉÒ®ú ½èþ*

ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ ®úÉäMÉÉå Eäò ={ÉSÉÉ®ú
EòÒ Ê´ÉÊvÉªÉÉÆ ¦ÉÒ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ<ÈÇ * Eò<Ç ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå EòÉ ={ÉSÉÉ®ú
iÉÉä ±ÉÉIÉÊhÉEò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þÒ ºÉ¨¦É´É ½þÉä MÉªÉÉ, ÊEòÆiÉÖ ́ ÉÉªÉ®úºÉ
VÉxªÉ ®úÉäMÉÉå ºÉä ̈ ÉÖÊHò <iÉxÉÒ +ÉºÉÉxÉ xÉ½þÓ ®ú½þÒ* +ÉVÉ ºÉä Eò<Ç
nù¶ÉEò {ÉÚ́ ÉÇ SÉäSÉEò ̈ É½þÉ¨ÉÉ®úÒ Eäò °ü{É ̈ Éå VÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ lÉÒ* {ÉÉMÉ±É
EÖòkÉä Eäò EòÉ]õxÉä {É®ú ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ  ®äú¤ÉÒWÉ ¦ÉÒ ±ÉÉ<±ÉÉWÉ lÉÒ*ú <ºÉ
®úÉäMÉ ºÉä {ÉÒÊc÷÷iÉ ́ ªÉÊHò EòÒ ̈ ÉÞiªÉÖ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ̈ ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ lÉÒ*
<±ÉäC]ÅõÉìxÉ ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ EòÒ JÉÉäVÉ ́ É +ÉvÉÖÊxÉEò ¶ÉÉävÉ Ê´ÉÊvÉªÉÉå Eäò
uùÉ®úÉ ½þÒ Ê´É¹ÉÉhÉÖ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Ê´ÉºiÉÞiÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ ½Öþ<Ç*

Eò<Ç ́ É¹ÉÉç iÉEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉnùÔ-VÉÖEòÉ¨É ºÉä ±ÉMÉÉEò®ú bå÷MÉÚ,
Ê½þ{Éä]õÉ<Ê]õºÉ, {ÉÉäÊ±ÉªÉÉä, ôUôÉä]õÒ ̈ ÉÉiÉÉ, ̈ ÉÒWÉ±ºÉ, ̈ É¨ºÉ, SÉäSÉEò
EòÉä nèù´ÉÒ |ÉEòÉä{É ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ́ É ºÉÚI¨É
VÉèÊ´ÉEòÒ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú ¶ÉÉävÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä <xÉ ®úÉäMÉÉå Eäò
EòÉ®úEò ́ ÉÉªÉ®úºÉ ªÉÉxÉÒ Ê´É¹ÉÉhÉÖ+Éå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Ê¨É±ÉÒ* <ºÉºÉä
<xÉ ®úÉäMÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ ºÉÆ¦É´É ½Öþ+É* ÊEòÆiÉÖ EéòºÉ®ú VÉèºÉÒ EÖòUô
¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå EòÉ ={ÉSÉÉ®ú +¤É iÉEò xÉ½þÓ JÉÉäVÉÉ VÉÉ ºÉEòÉ ½èþ*
EéòºÉ®ú EòÉ ={ÉSÉÉ®ú fÚÆøføøxÉä ¨Éå ´ÉèYÉÉÊxÉEò ´ªÉºiÉ lÉä iÉ¦ÉÒ BEò
+Éè®ú ¦ÉªÉÉxÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÒ {ÉnùSÉÉ{É ÊSÉÊEòiºÉÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä
ºÉÖxÉÒ* ªÉ½þ ®úÉäMÉ +Éè®ú EòÉä<Ç xÉ½þÓ ̈ ÉÉxÉ´ÉVÉÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB +Ê¦É¶ÉÉ{Éþ
BbÂ÷ºÉ lÉÉ*

BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è þÊEò BbÂ÷ºÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ̈ ÉvªÉ +£òÒEòÉ

ºÉä ½Öþ<Ç* BbÂ÷ºÉ Eäò ªÉä ´ÉÉªÉ®úºÉ ½èþ]õÒ ºÉä ½þÉäiÉä ½ÖþB +¨ÉäÊ®úEòÉ
{É½ÖÆþSÉä* <ºÉEäò ¤ÉÉnù iÉÉä Ê´É·É Eäò +xÉäEò näù¶ÉÉå ̈ Éå ªÉ½þ ®úÉäMÉ ¡èò±É
MÉªÉÉ * +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ½èþ ÊEò 1993 ̈ Éå Ê´É·É ¦É®ú ̈ Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò
Eò®úÉäc÷ SÉÉ±ÉÒºÉ ±ÉÉJÉ ́ ªÉÊHò <ºÉ ®úÉäMÉ ºÉä OÉÊºÉiÉ lÉä, VÉ¤ÉÊEò
ªÉ½þÒ ºÉÆJªÉÉ ºÉxÉ 2000 ̈ Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ SÉÉ®ú Eò®úÉäc÷ iÉEò {É½ÖÆþSÉ
MÉ<Ç* ªÉ½þ ®úÉäMÉ ÊVÉºÉ MÉÊiÉ ºÉä ¡èò±É ®ú½þÉ ½èþ ´É½þ ÊxÉ¶SÉªÉ ½þÒ
ÊSÉÆiÉÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ* ªÉ½þ ®úÉäMÉ +£òÒEòÉ +Éè®ú +¨ÉäÊ®úEòÉ Eäò
+ÊiÉÊ®úHò ¦ÉÉ®úiÉ, SÉÒxÉ, Ê´ÉªÉiÉxÉÉ¨É, Eò¨¤ÉÉäÊb÷ªÉÉ, ̈ ÉvªÉ +Éè®ú
{ÉÚ́ ÉÔ ªÉÚ®úÉä{É Eäò Eò<Ç näù¶ÉÉå +Éè®ú °üºÉ ̈ Éå ¦ÉÒ pÖùiÉ MÉÊiÉ ºÉä ¡èò±É
®ú½þÉ ½èþ* 1980 Eäò {ÉÚ́ ÉÇ iÉEò ªÉ½þ ®úÉäMÉ +YÉÉiÉ lÉÉ ËEòiÉÖ
EèòÊ±É¡òÉäÌxÉªÉÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò |ÉÊiÉ®úIÉÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ̈ ÉÉ<Eò±É
MÉÉä]õõÊ±É¤É xÉä ÊSÉÊEòiºÉÉ±ÉªÉ ¨Éå ¦ÉiÉÔ SÉÉ®ú ®úÉäÊMÉªÉÉå ¨Éå +ÊiÉ
Ê´ÉÊ¶É¹]õ SÉÉÆèEòÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉIÉhÉ näùJÉä VÉÉä ÊEò <ºÉEäò {ÉÚ´ÉÇ Eò¦ÉÒ
ÊEòºÉÒ ®úÉäMÉÒ ̈ Éå xÉ½þÓ {ÉÉB MÉB lÉä* ºÉÆªÉÉäMÉ ºÉä ªÉä SÉÉ®úÉå ®úÉäMÉÒ
ºÉ¨É±ÉéÊMÉEò lÉä* <xÉ SÉÉ®úÉå ®úÉäÊMÉªÉÉå ̈ Éå ·ÉäiÉ ®úHò EòÊhÉEòÉ+Éå EòÒ
¤É½ÖþiÉ Eò¨ÉÒ ½þÉä MÉ<Ç lÉÒ iÉlÉÉ <xÉEäò >ðiÉEòÉå ̈ Éå ºÉÉªÉ]õÉä̈ ÉäMÉÉ±ÉÉä
´ÉÉªÉ®úºÉ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* +iÉ: BäºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉxÉä ±ÉMÉÉ ÊEò ªÉ½þ
+YÉÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ºÉÉªÉ]õÉä̈ ÉäMÉÉ±ÉÉä ́ ÉÉªÉ®úºÉ uùÉ®úÉ ½Öþ<Ç ½þÉäMÉÒ* 1983
¨Éå +¨ÉäÊ®úEòÉ ̈ Éå ®úÉì¤É]Çõ MÉä±ÉÉä Eäò ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ̈ Éå EÖòUô ́ ªÉÊHò <ºÉ
+YÉÉiÉ ®úÉäMÉ {É®ú EòÉ¨É Eò®ú ®ú½äþ lÉä* =vÉ®ú {ÉäÊ®úºÉ  ÎºlÉiÉ
{ÉÉ¶SÉ®ú <Æº]õÒ]ÂõªÉÚ]õ Eäò ±ÉEò ¨ÉÉäx]äõMÉxÉä®ú +{ÉxÉä ºÉÉÊlÉªÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ <ºÉ {É½äþ±ÉÒ EòÉä ºÉÖ±ÉZÉÉxÉä ½äþiÉÖ |ÉªÉÉºÉ®úiÉ lÉä* +¨ÉäÊ®úEòÉ
+Éè®ú £òÉÆºÉ nùÉäxÉÉå Eäò ¶ÉÉävÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå xÉä <ºÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò EòÉ®úEò
´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉä fÚÆøfø ÊxÉEòÉ±ÉÉ* £òÉÆÊºÉºÉÒ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä <ºÉä L.A.V.

(Lympho Adenopatny Associated Virus) xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ
CªÉÉåÊEòò<ºÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ̈ Éå Ê±É¨¡ò xÉÉäb÷ (±ÉÊºÉEòÉ OÉÆÊlÉªÉÉÆ) ¡Úò±ÉxÉä
Eäò |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò ±ÉIÉhÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉä ½éþ* +¨ÉäÊ®úEòÒ ]õÒ¨É xÉä <ºÉEòÉ
xÉÉ¨ÉEò®úhÉ HTLV-3 (Human T-cell limphotrophic vi-

rus)  ÊEòªÉÉ * ÊEòÆiÉÖ 1986 ̈ Éå +ÆiÉú®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ Ê´É¹ÉÉhÉÖ ́ ÉMÉÔEò®úhÉ
ºÉÊ¨ÉÊiÉ xÉä <ºÉä HIV (Human Immuno-deficiency Vi-

rus) xÉÉ¨É |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ iÉlÉÉ <ºÉ ®úÉäMÉ EòÉä AIDS (Ac-
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quired Immuno Deficiency Syndrom) EòÉ xÉÉ¨É Ê¨É±ÉÉ*
<ºÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ +ÉEòÉ®ú +iªÉxiÉ ºÉÚI¨É ½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉ½þ®úÒ

¦ÉÉMÉ ̈ Éå |ÉÉä]õÒxÉ +Éè®ú M±ÉÉªÉEòÉä-|ÉÉä]õÒxÉ EòÉ +É´É®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ
VÉÉä +{ÉxÉä +Ænù®ú BEò±É ºÉÚjÉÒªÉ RNA Eäò °ü{É ̈ Éå +xÉÖ́ ÉÉÆÊ¶ÉEò
{ÉnùÉlÉÇ EòÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ Ê®]ÅõÉä-´ÉÉªÉ®úºÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉ
ºÉnùºªÉ ½èþ*

AIDS ®úÉäMÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉä ´ÉÉªÉ®úºÉ ¨ÉÉxÉ´É EòÉäÊ¶ÉEòÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú MÉÖhÉxÉ
Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú +{ÉxÉä VÉèºÉä Eò<Ç +xªÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Eò®úiÉä ½èþÆ* <ºÉ Ê´É¹ÉÉhÉÖ EòÉ MÉÖhÉxÉ ̈ ÉÖJªÉiÉ: ®úIÉEò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉä ®úIÉEò EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ¤ÉÉ½þ®úÒ ®úÉäMÉ
VÉxÉEòÉå ºÉä ±Éc÷xÉä ̈ Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* <ºÉÊ±ÉB ¶É®úÒ®ú EòÉ
|ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ Ê÷÷UôzÉ-Ê¦ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ®úÉäMÉÒ
+xªÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®úÉäMÉÉå EòÒ SÉ{Éä]õ ̈ Éåä +ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* HIV ̈ ÉÉxÉ´É
®úHò iÉlÉÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò pù´ÉÉå ̈ Éå ¦É±ÉÒ¦ÉÉÆÊiÉ ́ ÉÞÊrù Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ
®úÉäMÉ Eäò ¡èò±ÉxÉä ̈ Éå ®úHò EòÒ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½èþ, +iÉ: <ºÉä
®úHò ́ ÉÉÊ½þiÉ ªÉÉ |ÉVÉxÉxÉ ́ ÉÉÊ½þiÉ ®úÉäMÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ̈ Éå <ºÉ ®úÉäMÉ Eäò ¡èò±ÉxÉä EòÉ BEò iÉ®úÒEòÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò
ºÉ¨É±ÉéÊMÉEò ́ É Ê´É¹É¨É ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
´ªÉÊHò ºÉä ÊEòºÉÒ º´ÉºlÉ ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ ªÉÉ {ÉȪ û¹É ̈ Éåä {É½ÖÆþSÉiÉä ½éþ +Éè®ú
®úÉäMÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþþ* +ººÉÒ Eäò nù¶ÉEò ̈ Éå <ºÉ ®úÉäMÉ Eäò
ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò ́ ÉÉ½þEò ºÉ¨É±ÉéÊMÉEò lÉä* ÊEòÆiÉÖ +¤É ªÉ½þ ®úÉäMÉ ºÉ¦ÉÒ ̈ Éå
¦ÉÒ iÉäVÃÉÒ ºÉä ¡èò±É ®ú½þÉ ½èþ*

<ºÉ ®úÉäMÉ Eäò ºÉÆSÉ®úhÉ EòÉ nÚùºÉ®úÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ EòÉ®úhÉ ®úHò
EòÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ ¦ÉÒ ½èþ* HIV ́ ÉÉ½þEò ́ ªÉÊHò EòÉ ®úHò º´ÉºlÉ
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä +lÉ´ÉÉ Ê´É¹ÉÉhÉÖ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ºÉÖ<Ç Eäò
={ÉªÉÉäMÉ ºÉä ¦ÉÒ ªÉ½þ ®úÉäMÉ ¡èò±ÉiÉÉ ½èþ* xªÉÚªÉÉìEÇò ̈ Éå xÉ¶ÉÒ±ÉÒ nù́ ÉÉ<Ç
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉMÉ¦ÉMÉ føÉ<Ç ±ÉÉJÉ ́ ªÉÊHòªÉÉå ̈ Éå ºÉä
60 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉ HIV OÉºiÉ {ÉÉB MÉB ½éþ* ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ºÉÖ<Ç iÉlÉÉ
<ÆVÉäC¶ÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ <ºÉEòÉ |É¨ÉÖJÉ EòÉ®úhÉ ®ú½þÉ ½èþ* º´ÉºlÉ
´É BbÂ÷ºÉ ®úÉäMÉÒ ́ ªÉÊHò Eäò Ê®úºÉiÉä PÉÉ´ÉÉå Eäò ºÉ¨{ÉEÇò ºÉä ¦ÉÒ ªÉ½þ
®úÉäMÉ ¡èò±ÉiÉÉ ½èþ*

ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ EòÉ MÉ¦ÉÇºlÉ Ê¶É¶ÉÖ ¦ÉÒ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ
½èþ* ¤ÉSSÉä EòÉä ªÉ½þ ®úÉäMÉ MÉ¦ÉÇ ̈ Éå ½þÒ ̈ ÉÉiÉÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä
{ÉÉä¹ÉhÉ +lÉ´ÉÉ VÉx¨É Eäò ¤ÉÉnù |ÉÉ{iÉ nÚùvÉ Eäò uùÉ®úÉ {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ*

HIV ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ̈ ÉÉiÉÉ ºÉä ¤ÉSSÉä EòÉä BbÂ÷ºÉ ½þÉäxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ 25
ºÉä 50 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ iÉEò ®ú½þiÉÒ ½èþ*

T-4 |ÉÊiÉ®úIÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ºÉä ́ ÉÉªÉ®úºÉ Eäò ºÉ¨¤ÉÆvÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ
½þÉäxÉä {É®ú ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÉÆ ºÉä ªÉ½þ
´ÉÉªÉ®úºÉ  Ê±É¨¡òÉäºÉÉ<]õ EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ ÊZÉ±±ÉÒ EòÉä ¦ÉänùiÉä
½ÖþB +{ÉxÉÉ +xÉÖ́ ÉÉÆÊ¶ÉEò {ÉnùÉlÉÇ (+É®úBxÉB) EòÉäÊ¶ÉEòÉ ̈ Éå {É½ÖÆþSÉÉ
näùiÉÉ ½èþ* <ºÉ +xÉÖ́ ÉÉÆÊ¶ÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{É Ê®ú´ÉºÉÇ
]ÅõÉxºÉÊGò{]äõºÉ BÆWÉÉ<¨É EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä b÷ÒBxÉB Eäò °ü{É ̈ Éå
¤ÉxÉÉú ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ b÷ÒBxÉB Ê±É¨¡òÉäºÉÉ<]õ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò
xÉÉÊ¦ÉEò ̈ Éå {É½ÖÆþSÉ Eò®ú =ºÉEòÉ +Ê´É¦ÉÉVªÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
+¤É EòÉäÊ¶ÉEòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ Ê´É¹ÉÉhÉÖ EòÉ +xÉÖ´ÉÉÆÊ¶ÉEò
{ÉnùÉlÉÇ ¦ÉÒ Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ<Ç EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå {É½ÖÆþSÉiÉÉ
®ú½þiÉÉ ½èþ* ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ ªÉ½þ b÷ÒBxÉB ̈ ÉÉxÉ´É ¶É®úÒ®ú ̈ Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 6
´É¹ÉÇ iÉEò ºÉÖ{iÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ +´ÉÊvÉ EòÉä ºÉÖ{iÉ
+´ÉÊvÉ Eò½þiÉä ½éþþ*

+SÉÉxÉEò ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Ê±É¨¡òÉäºÉÉ<]õ ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ b÷ÒBxÉB
|ÉÉä]õÒxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþþ ÊVÉºÉºÉä +ºÉÆJªÉ xÉB
´ÉÉªÉ®úºÉ ¤ÉxÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* ªÉä xÉB ́ ÉÉªÉ®úºÉ Ê±É¨¡òÉäºÉÉ<]õ EòÉäÊ¶ÉEòÉ
ºÉä ̈ ÉÖEÖò±ÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖHò ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ +Éè®ú xÉ<Ç-xÉ<Ç EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
EòÉ +{ÉxÉÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä ºÉÆGò¨ÉhÉ ¤ÉgøiÉÉ ½èþ
+Éè®ú ́ Éä EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ xÉ¹]õ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÉ
MÉÖhÉxÉ ½Öþ+É ½þÉä*

BbÂ÷ºÉ Eäò ®úÉäMÉÒ EòÒ {É½þSÉÉxÉ SÉÉ®ú SÉ®úhÉÉå ̈ Éå EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ
½èþ* |ÉlÉ¨É SÉ®úhÉ ̈ Éå ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò iÉiEòÉ±É ¤ÉÉnù ®úÉäMÉÒ Eäò ¶É®úÒ®ú
¨Éå |ÉÊiÉ®úIÉÉ <EòÉ<ªÉÉå (Bx]õÒ ¤ÉÉìb÷Ò) EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉÒ
+´ÉºlÉÉ ̈ Éå ®úÉäMÉÒ ̈ Éå }±ÉÚ VÉèºÉä ±ÉIÉhÉ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* ®úÉäMÉÒ Eäò
¶É®úÒ®ú {É®ú ¤ÉÉ®úÒEò ¡ÖÆòÊºÉªÉÉÆ =¦É®ú +ÉxÉÉ iÉlÉÉ ±ÉÊºÉEòÉ OÉÆÊlÉªÉÉå
EòÉ ¡Úò±ÉxÉÉ |É¨ÉÖJÉ ½èþ* <xÉ ±ÉIÉhÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: ={ÉSÉÉ®ú
ºÉ¨¦É´É ½èþ*

nÚùºÉ®É SÉ®úhÉ HIV Bh]õÒ¤ÉÉìb÷Ò {ÉÉìÊWÉÊ]ṍ É +´ÉºlÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ
½èþ* ªÉ½þ ́ É½þ +´ÉÊvÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ºÉä
±ÉäEò®ú |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ ±ÉIÉhÉ |ÉEò]õ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*
ªÉ½þ +´ÉÊvÉ EÖòUô ºÉ{iÉÉ½þ ºÉä ±ÉMÉÉEò®ú 13 ºÉä +ÊvÉEò ́ É¹ÉÇ iÉEò
½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

iÉÒºÉ®úÉ SÉ®úhÉ BbÂ÷ºÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ºÉÆEÖò±É (B.+É®ú.ºÉÒ.) Eäò
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°ü{É ¨Éå VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉÒ´ÉÉhÉÖ,
´ÉÉªÉ®úºÉ, Eò´ÉEò-VÉxªÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½è, VÉÉä ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ
iÉEò ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ={ÉSÉÉ®ú ºÉä `öÒEò xÉ½þÒ
½þÉäiÉÉ* BäºÉä ®úÉäÊMÉªÉÉå ̈ Éå ̈ ÉÖJÉMÉÖÖ½þÉ iÉlÉÉ VÉxÉxÉÉÆMÉÉå EòÉ ½þ{ÉÔºÉ ®úÉäMÉ
¦ÉÒ |ÉÉªÉ: näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ®úÉäMÉÒ Eäò ¶É®úÒ®ú EòÉ ́ ÉVÃÉxÉ BEònù¨É
PÉ]õ VÉÉiÉÉ ½èþ* =xÉEäò |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÒ ]õÒ-½äþ±{É®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
¨Éå ¦ÉÒ +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò Eò¨ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ®úÉäMÉÒ
EòÉä Ê´É¶Éä¹É näùJÉ¦ÉÉ±É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò <ºÉÒ
ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ®úÉäMÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½èþ*

SÉÉèlÉä SÉ®úhÉ ̈ Éå ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ºÉÆGò¨ÉhÉ +Éè®ú ¤Égø VÉÉiÉä ½éþ* ºÉÉlÉ
½þÒò¶É®úÒ®ú Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +ÆMÉÉå ̈ Éå Eò<Ç ®úÉäMÉ iÉlÉÉ ÊuùiÉÒªÉEò EèòÆºÉ®
EòÒ Ê¶ÉEòÉªÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½èþ* +xiÉiÉ& ®úÉäMÉÒ ̈ Éå BSÉ.+É<Ç.´ÉÒ. IÉªÉ
Eäò ±ÉIÉhÉ xÉWÉ®ú +ÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* +lÉÉÇiÉ +É½þÉ®ú xÉÉ±É Eäò
EèòÆºÉ®ú, {ÉÉä¹ÉhÉ EòÒ Eò¨ÉÒ iÉlÉÉ SÉªÉÉ{ÉSÉªÉÒ |ÉÊGòªÉÉ+Éå EòÒ MÉc÷¤Éc÷Ò
iÉlÉÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ iÉlÉÉ <xÉºÉä VÉÚZÉiÉä
½ÖþB =ºÉä EòÉ±É Eäò MÉÉ±É ̈ Éå ºÉ¨ÉÉxÉÉ ½þÒ {Éc÷iÉÉ ½èþ*

ºÉÚI¨É VÉèÊ´ÉEòÒ iÉlÉÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ̈ Éå ½ÖþB +ÉvÉÖÊxÉEò
¶ÉÉävÉ Eäò uùÉ®úÉ ®úHò Eäò xÉ¨ÉÚxÉä EòÒ VÉÉÆSÉ ºÉä |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò +´ÉºlÉÉ ̈ Éå
½þÒ BbÂ÷ºÉ EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ÊEòÆiÉÖ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú
BbÂ÷ºÉ EòÉ ]äõº]õ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ́ ªÉÊHò BbÂ÷ºÉ ºÉä
{ÉÒÊc÷iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ªÉä ́ ÉÉªÉ®úºÉ ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò
+{ÉxÉÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ EòÉä UÖô{ÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå ̈ ÉÉÊ½þ®ú ½éþ* Ê¡ò®ú +SÉÉxÉEò
|ÉEò]õ ½þÉäEò®ú ®úÉäMÉÒ Eäò ¤ÉSÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶ÉÉå EòÉä xÉÉEòÉ¨É Eò®ú
näùiÉä ½éþ*

BbÂ÷ºÉ BEò Ê´É¹ÉÉhÉÖ VÉxªÉ ®úÉäMÉ ½èþ* +iÉ: <ºÉEòÉ ={ÉSÉÉ®ú
+{ÉäIÉÉEÞòiÉ ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ½èþ* VÉÒ´ÉÉhÉÖ iÉlÉÉ Eò´ÉEò-VÉxªÉ ®úÉäMÉÉå EòÉ
={ÉSÉÉ®ú iÉÉä Bx]õÒ¤ÉÉìªÉÉäÊ]õCºÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉ¨¦É´É ½èþ ÊEòÆiÉÖ
´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç Bx]õÒ¤ÉÉìªÉÉäÊ]õEò ={É±É¤vÉ xÉ½þÓ ½èþ* +¦ÉÒ
VÉÉä ¦ÉÒ ={ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ́ É½þ ±ÉIÉhÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú
ÊuùiÉÒªÉEò ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ¨ÉÖÊH {ÉÉxÉä EòÉ ½þÒ |ÉªÉÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå BbÂ÷ºÉ ®úÉäMÉ ºÉä ÊxÉ{É]õxÉä Eäò Ê±ÉB ½þÉä ®ú½þÉ ¶ÉÉävÉ
¨ÉÖJªÉiÉ: iÉÒxÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå {É®ú EäòÎxpùiÉ ½èþ -
- IÉÊiÉOÉºiÉ |ÉÊiÉ®úIÉÉiÉÆjÉ EòÉä nÖù̄ ûºiÉ Eò®úxÉÉ,
- BäºÉÒ +Éè¹ÉÊvÉªÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ VÉÉä ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ́ ÉÞÊrù
EòÉä ®úÉäEåò +Éè®ú +xªÉ ºÉÆGò¨ÉhÉÉå EòÉ ={ÉSÉÉ®ú Eò®ú ºÉEäòÆ,

- <ºÉ ®úÉäMÉ Eäò Ê±ÉB ]õÒEòÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ*
iÉÒxÉÉå Ênù¶ÉÉ+Éå ̈ Éå ½þÉä ®ú½äþ |ÉªÉÉºÉÉå ̈ Éå +¦ÉÒ iÉEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ

IÉäjÉ ̈ Éå {ÉÚhÉÇ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ½Öþ<Ç ½èþ, CªÉÉåÊEò |ÉiªÉäEò Ê´ÉÊvÉ
¨Éå EÖòUô-xÉ-EÖòUô VÉÊ]õ±É ºÉ¨ÉºªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ ÊxÉ®úÉEò®úhÉ +¦ÉÒ
¶Éä¹É ½èþ*

|ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉä +Éè®ú ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ Eò®úxÉä EòÒ Ênù¶ÉÉ ̈ Éå
®úHò EéòºÉ®ú EòÒ ½þÒ ¦ÉÉÆÊiÉ +ÎºlÉ ̈ ÉVVÉÉ ¤Énù±ÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ¦ÉÒ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊEòÆiÉÖ ´É½þ EòÉ®úMÉ®ú ÊºÉrù xÉ½þÓ ½Öþ+É ½èþ* <ºÉEäò
+ÊiÉÊ®Hò EÖòUô Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®ú Eäò |ÉÉä]õÒxÉ Ê±É¨¡òÉäEòÉ<xºÉ EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊVÉxÉ¨Éå <x]õ®¡äò®ÉäxÉ |É¨ÉÖJÉ ½éþ* <xÉEòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É BEò |ÉEòÉ®ú Eäò i´ÉSÉÉ EéòºÉ®ú ªÉÖHò BbÂ÷ºÉ Eäò ={ÉSÉÉ®ú
¨Éå ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* +±¡òÉ <x]õ®ú¡äò®úÉäxÉ iÉlÉÉ <x]õ®ú±ªÉÚÊEòxÉ ºÉä
<ºÉ IÉäjÉ ̈ Éå +ÉÆÊ¶ÉEò ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Ê¨É±ÉÒ ½èþ*

+Éè¹ÉÊvÉªÉÉå Eä  °ü{É ̈ Éå BWÉÒb÷Éä lÉÉ<Ê¨Éb÷ÒxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
|ÉÉ®Ê¨¦ÉEò ´É¹ÉÉç ¨Éå ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉºÉä ®úÉäMÉÒ EòÉä EÖòUô
+ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ iÉEò VÉÒÊ´ÉiÉ ®úJÉxÉä ̈ Éå iÉÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Ê¨É±ÉÒ lÉÒ,
ÊEòÆiÉÖ <ºÉºÉä BxÉÒÊ¨ÉªÉÉ VÉèºÉä ½þÉÊxÉEòÉ®úEò |É¦ÉÉ´É ½ÖþB lÉä*

BWÉÒb÷Éä lÉÉ<Ê¨Éb÷ÒxÉ ºÉä Ê¨É±ÉiÉä-VÉÖ±ÉiÉä  WÉää±ºÉÒ]õÉ¤ÉÉ<xÉ ºÉä
´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ́ ÉÞÊrù +Éè®ú MÉÖhÉxÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä ̈ Éå |ÉÉªÉÉäÊMÉEò iÉÉè®ú {É®ú

®úÉ ¨É ºÉä iÉÖ +É EòÉ ®ú

¨ÉÉ ±ÉÉ < ±ÉÉ VÉ Eò

xÉÖ EòÉÆ {É føÉ ¤ÉÉ

VÉ ±É SÉ ®ú ®ú ¨É ±É

¨É iÉ ±É ´ÉÉ |ÉÉ

ºÉÆ iÉÉ xÉ ½þ ®úÒ ÊiÉ ¨ÉÉ

ÊxÉ ÊvÉ VÉÉä Uô ÊhÉ

ªÉ {É iÉ ´ÉÉ ®ú Eò

¨É ¶ÉÉ ±É IÉÉ ®úÒ ªÉ iÉÉ

´ÉMÉÇ {É½äþ±ÉÒ 38 EòÉ ½þ±É
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ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Ê¨É±ÉÒ, ÊEòÆiÉÖ ®úÉäMÉÒ Eäò ={ÉSÉÉ®ú ½äþiÉÖ ={ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ±ÉÉxÉä
{É®ú ªÉ½þ +Éè¹ÉÊvÉ Ê´É¹Éè±ÉÒ {ÉÉ<Ç MÉ<Ç*

VÉÉ{ÉÉxÉ Eäò ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ̈ ÉÖ±Éè̀ öÒ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä
´ÉÉ±ÉÉ {ÉnùÉlÉÇ ÎM±ÉºÉ®äúWÉÒxÉ Ê½þ{Éä]õÉ<Ê]õºÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ BSÉ.+É<Ç.´ÉÒ.
EòÒ ®úÉäEòlÉÉ¨É ̈ Éå EòÉ®úMÉ®ú ½èþ, ÊEòÆiÉÖ <ºÉ +Éè¹ÉÊvÉ EòÉ ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ
{É®úÒIÉhÉ +¦ÉÒ ¶Éä¹É ½èþ*

Ê´É¹ÉÉhÉÖ VÉxªÉ ®úÉäMÉÉå EòÒ ®úÉäEòlÉÉ¨É EòÉ ºÉ¡ò±ÉiÉ¨É ={ÉÉªÉ
]õÒEòÉEò®úhÉ ½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä {ÉÉäÊ±ÉªÉÉä, ̈ É¨ºÉ, SÉäSÉEò, JÉºÉ®úÉ
VÉèºÉÒ Eò<Ç ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå ºÉä ]õÒEòÉEò®úhÉ ºÉä ½þÒ ̈ ÉÖÊHò Ê¨É±ÉÒ ½èþ,
+iÉ: BbÂ÷ºÉ EòÒ ®úÉäEòlÉÉ¨É Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ]õÒEòÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò |ÉªÉÉºÉ
ºÉ¨ÉÚSÉä Ê´É·É ̈ Éå SÉ±É ®ú½äþ ½éþ ËEòiÉÖ <ºÉ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò EòÊ`öxÉÉ<Ç
<ºÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ¶ÉÒ±É +xÉÖ́ ÉÉÆÊ¶ÉE  ºÉÆ®úSÉxÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò
EòÉ®úhÉ ]õÒEòÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ {ÉÉ ®ú½þÉþ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ]õÒEäò Eäò
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò ºÉÉlÉ EÖòUô ºÉÖ®úIÉÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ |É¶xÉ ¦ÉÒ VÉÖcä÷ ½ÖþB ½éþ*
]õÒEòÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ºÉÊGòªÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ ºÉä ªÉÉ IÉÒhÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ ºÉä
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉxÉEäò {É®úÒIÉhÉ ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ½éþ*

+ÉVÉ iÉEò BbÂ÷ºÉ ºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ]õÒEòÉ ={É±É¤vÉ
xÉ½þÓ ½èþ ÊEòxiÉÖ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ Éå BäºÉÉ ]õÒEòÉ ¤ÉxÉ VÉÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ Eò<Ç
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ =i{ÉzÉ ½þÉäÆMÉÒ * VÉèºÉä, ªÉ½þ ]õÒEòÉ ÊEòºÉ
+ÉªÉÖ ́ ÉMÉÇ Eäò Ê±ÉB ½þÉäMÉÉ? CªÉÉ xÉÉèEò®úÒ +ÉÊnù Eäò Ê±ÉB BäºÉÉ
]õÒEòÉ ±ÉMÉ´ÉÉxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½þÉäMÉÉ? CªÉÉ ªÉ½þ ºÉ¦ÉÒ ́ ªÉÊHòªÉÉå EòÉä
±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ ªÉÉ Eäò´É±É =x½þÓ EòÉä ÊVÉxÉ¨Éå <ºÉ ®úÉäMÉ EòÒ
+É¶ÉÆEòÉ +ÊvÉEò ½þÉä? BäºÉä Eò<Ç |É¶xÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ Éå =`ö ºÉEòiÉä
½éþ*

BbÂ÷ºÉ VÉèºÉä ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®úÉäMÉ Eäò ÊxÉnùÉxÉ ½äþiÉÖ ={ÉSÉÉ®ú EòÒ
+{ÉäIÉÉ ¤ÉSÉÉ´É EòÉ®úMÉ®ú ½èþ* ́ ÉèºÉä ¦ÉÒ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå +Éè®ú ́ ÉÉªÉ®úºÉ

EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¤ÉÚiÉä ̈ Éå xÉ½þÓ ½èþ* +iÉ: ºÉÖ®úIÉÉi¨ÉEò
={ÉÉªÉ ½þÒ ̧ Éä¹ ö̀ ½éþ* <ºÉÊ±ÉB ¤Éä½þiÉ®ú ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò ºÉ¦ÉÒ ÊEò¶ÉÉä®ú
´ÉªÉ B´ÉÆ ́ ÉªÉºEò ́ ªÉÊHòªÉÉå EòÉä BbÂ÷ºÉ Eäò EòÉ®úhÉ, ºÉÆGò¨ÉhÉ ́ É
¤ÉSÉÉ´É EòÒ º{É¹]õ VÉÉxÉEòÉ®úÒ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉ ®úÉäMÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ
§É¨ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ ½þÉäxÉÉ ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

½þÉ±ÉÉÆÊEò +ÉVÉ {ÉÚ®äú Ê´É·É ¨Éå ¶ÉÉºÉEòÒªÉ, MÉè® ú¶ÉÉºÉEòÒªÉ
iÉlÉÉ º´ÉªÉÆºÉä́ ÉÒ ºÉÆMÉ ö̀xÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä BbÂ÷ºÉ EòÒ ®úÉäEòlÉÉ¨É Eäò
={ÉÉªÉÉå ºÉä VÉxÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ EòÉä +´ÉMÉiÉ Eò®ú´ÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ,
Ê¡ò®ú ¦ÉÒ BbÂ÷ºÉ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ́ ªÉÊHòªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ iÉÉä +|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ
°ü{É ̈ Éå ¤ÉgøiÉÒ ½þÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* +iÉ: VÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä
<ºÉEòÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ +xªÉlÉÉ <ºÉEòÒ ºÉWÉÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ
¨ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ EòÉä ¦ÉÖMÉiÉxÉÉ {Écä÷MÉÒ* ½þ¨Éå BbÂ÷ºÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ
ºÉÆ®úSÉxÉÉ +Éè®ú ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò iÉ®úÒEäò EòÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½èþ
ËEòiÉÖ +ÉVÉ ¦ÉÒ ªÉ½þ BEò ®ú½þºªÉ ½þÒ ½èþ ÊEò +SÉÉxÉEò +ººÉÒ Eäò
nù¶ÉEò ̈ Éå ªÉä Ê´É¹ÉÉhÉÖ Eò½þÉÆ ºÉä |ÉEò]õ ½þÉä MÉB?

CªÉÉ ªÉä ´ÉÉxÉ®ú VÉÉÊiÉ ªÉÉ ÊSÉ{ÉéWÉÒ ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå {É½ÖÆþSÉä?
+¡òÒGòÒ +Éè®ú +¨ÉäÊ®úEòÒ BbÂ÷ºÉ ́ ÉÉªÉ®úºÉ ̈ Éå +ÆiÉ®ú {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ* iÉÉä CªÉÉ nùÉäxÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä ½Öþ+É?

½þÉ±ÉÉÆÊEò EèòÊ±É¡òÉäÌxÉªÉÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå Eäò
¨ÉiÉÉxÉÖºÉÉ®ú ±ÉMÉ¦ÉMÉ 30  ±ÉÉJÉ ºÉÉ±É {É½þ±Éä ËSÉ{ÉéWÉÒ BbÂ÷ºÉ VÉèºÉä
´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ SÉ{Éä]õ ̈ Éå +ÉB lÉä ËEòiÉÖ =xÉEòÉ +xÉÖ́ ÉÉÆÊ¶ÉEò iÉÆjÉ
<xÉºÉä ÊxÉ{É]õxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ
½Öþ+É ÊEò ËSÉ{ÉéWÉÒ ºÉä ¨ÉÉxÉ´É ¨Éå <ºÉ ®úÉäMÉ Eäò {É½ÖÆþSÉxÉä EòÒ
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ iÉÉä ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò Eò<Ç |É¶xÉ <ºÉ ®úÉäMÉ
+Éè®ú <ºÉEäò ÊxÉnùÉxÉ ̈ Éå +¦ÉÒ ¦ÉÒ +xÉÖkÉÊ®úiÉ ½éþ* (»ÉÉäiÉ Ê´É¶Éä¹É
¡òÒSÉºÉÇ)

´ÉÉÌ¹ÉEò ºÉnùºªÉiÉÉ 150 ¯û{ÉB
uèù́ ÉÉÌ¹ÉEò ºÉnùºªÉiÉÉ 275 ¯û{ÉB

jÉè́ ÉÉÌ¹ÉEò ºÉnùºªÉiÉÉ 400 ¯û{ÉB
ºÉnùºªÉiÉÉ ¶ÉÖ±Eò BEò±É´ªÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò xÉÉ¨É bÅ÷É}]õ ªÉÉ ¨ÉxÉÒ+ÉìbÇ÷®ú ºÉä

BEò±É´ªÉ, <Ç-10 ¶ÉÆEò®ú xÉMÉ®ú ¦ÉÉä{ÉÉ±É (¨É.|É.) 462 016

Eäò {ÉiÉä {É®ú ¦ÉäVÉå*

»ÉÉäiÉ Eäò OÉÉ½þEò ¤ÉxÉå, ¤ÉxÉÉBÆ


