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्ये उस सम्य की बात हैै जब मैं 

चौथी क्लास में पढ़ती थी। मेरा पढ़ाई 

में मन नहैीं लगता था। तो मैं पूरा 

ल्दन क्लास की लखड़की से बाहैर 

्देखती रहैती। हैर बार स्कूल में पैरेंट-

टीचर मीलटंग के टाइम मेरी खूब 

लशका्यतें आतीं — बातें करने की, 

कहैालन्याँ सुनाने की और ध््यान 

भटकाने की। घण्टों तक टीचर से 

्डाँट खाने के बा्द लफर घरवालों से 

भी खूब ्डाँट पड़ती। घर में सब 

कहैते, “अगर पढ़ोगी नहैीं तो भैंस 

चराओगी।” भैंस चराना और गोबर 

उठाना, एक तरहै से हैर ल्दन की 

धमकी हैो गई थी। 

भैैंस की भैैंस की 
सवारीसवारी

मैं सोचन ेलगती लक अगर सच में मैं नहैीं पढ़ 
पाई तो क््या हैोगा। ्य ेसोचते हैी मैं काँप तो 
जाती। पर इन सब का मझु पर कुछ खास असर 
न हैआु। और मैं उसी तरहै अपनी ्दुलन्या में मगन 
रहैी। हैालाँलक बार-बार लमलन ेवाली इस धमकी 
से मरेा ्डर ्दरू हैोते ग्या। पढ़ाई के बारे में तो 
नहैीं, लेलकन भसैों की ्दुलन्या के बारे में मैं ज़रूर 
सोचन ेलगी।

सोचती लक ्ये चार पैर वाला ्दोस्त कैसा 
रहैेगा। वैसे भैंस चराना इतना भी बुरा नहैीं हैै। 
सोचती लक उसे चराते हैुए मैं कैसी लगूँगी? 
कैसा लगता हैोगा उसकी पीठ पे रानी की तरहै 
बैठकर सवारी करना? बड़े सींगों वाली भैंसें, 
छोटे सींगों वाली भैंसें ्या लबना सींगों की भैंसें 
कैसी लगती हैोंगी — इसकी कल्पना करते हैी 
मेरे मन में एक खुशी की लहैर ्दौड़ उठती। मैं 

आस्ा िौधरी 

चिरि: िन्दना लसहं 
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सोचती लक उसकी सवारी करते कहैाँ-कहैाँ तक 
जा्या जा सकता हैै। 

क््या मैं लकसी ्दूर ्देश जा सकती हैूँ? अगर हैाँ, 
तो वाहै ्ये लकतना मज़े्दार हैोगा! ऐसे ढेरों सवाल 
मन में आते-जाते। लेलकन ्ये सवाल टीचर से तो 
्दूर घरवालों, पापा, मम्मी लकसी से भी पूछने की 
लहैम्मत न हैोती। पता था लक पूछने पे मार भी पड़ 
सकती हैै।

गाँव जाती तो ्देखती लक भैंस काले और भूरे रंग 
की हैोती हैै। उसकी क्द-काठी, उसकी बनावट को 
बड़े ध््यान-से ्देखती, मानो मैं कोई व््यापारी हैूँ। 
लेलकन मेरी कल्पना तो काफी आगे थी। मुझे और 
रंगों की भैंसें भी ्देखनी थीं। इसललए मैंने अलग-
अलग रंग की भैंसों के लचत्र बनाने शुरू लकए। कभी 
लाल, कभी पीली तो कभी हैरी। लेलकन नीले 
रंगवाली मेरी पसन््दी्दा थी।

कई साल बीत गए और मरेी भैंस प ेसवारी करने 
की बात भी बीत गई। मरेी पढ़ाई भी खतम हैो गई। 
लफर कुछ ल्दन पहैल ेमैं अपन ेकाम के चलते बन्ी 

घास के म्ैदान गई। वहैाँ मैंन े एक सफे्द भैंस 
्दखेी। उसे ्दखेते हैी भैंस की सवारी कर लने ेकी 
मरेे बचपन की चाहैत सामन ेआ गई। 

वो सफे्द भैंस बहैुत सारी काली भैंसों के बीच 
बैठी हैुई थी। बड़ी अद्भुत जान पड़ रहैी थी। 
पूछने पे पता चला लक कई पीलढ़्यों में एक-्दो 
भैंसों का रंग ऐसा हैो जाता हैै।

उस ल्दन मेरी बचपन की रंग-लबरंगी भैंसों में 
से एक तो लमल गई। बाकी की तलाश अभी जारी 
हैै। क््या पता वो भी ्दुलन्या के लकसी कोने में हैों 
और मेरा इन्तज़ार कर रहैी हैों। खासकर नीली 
वाली लजस पे बैठकर ्दुलन्या घूमने का ख्याल 
कभी मेरे बचपन में आ्या था।
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जब मैैं जब मैैं 
गंगा से गंगा से 
ममैली… ममैली… 

लारन्ा वमश्ा

िीसरी, लशक्ान्तर सू्ल 

गुरुग्ाम, हरयााणा 

चिरि: हरमनप्ीि लसहं

मैं राखी की छुल्टट्यों में 
ऋल्षकेश गई थी। ्यहै छहै 
घण्टे का सफर था। ल्दल्ली 
से गुज़रते हैुए मैंने ग््यारहै 
मूतती और इंल्ड्या गेट ्देखा। 
हैम चा्य और नाश्ते के ललए 
एक जगहै पर रुके। ऋल्षकेश 
पहैुँचने से पहैले हैमने ्दूर 
से पहैाड़ ्देखे। एक लम्बी 
घुमाव्दार सड़क खुल गई। 
उसके साथ-साथ गंगा न्दी 
बहै रहैी थी।

फरवरी 2023 12



थोड़ी ्देर में हैम हैोटल पहैुँचे। 
लफर खाना खा्या और सो गए।

शाम को हैमें पता चला लक हैोटल 
में एक पूल हैै। मैं पूल के अन््दर 
तैरने गई। मुझे बहैुत मज़ा आ्या।    

मैं पूल की लम्बाई तैरकर 
लकनारे तक पहैुँची। वहैाँ 
से मुझे गंगा ल्दख रहैी थी 
— सुन््दर, शलक्तशाली और 
ऊजजा से भरी हैुई।

रोज़ रात को मैं एक बड़े-से 
पत्थर पे बैठकर गंगा न्दी 
को ्देखती। चाँ्द की रौशनी 
में छोटी-छोटी लहैरें ्देखती। 
्यहै मेरा पसन््दी्दा पल था।

रात को गंगा की आवाज़ मेरे 
कानों में गूँजती और मैं सो 
जाती।  
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इन दो चिरिरों में दस से ज़्ादा अन्तर हैं। िमुने त्किन ेढँूढे?

एकलव्य प्काशन की त्किाब ढरोंगी लड़ैयाा से साभार चिरि: कैरन हेडाक
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त�� व�स�ा�प�न�  त�� व�स�ा�प�न�  
सबा

्यहै लफ्ज़ हैो सकता हैै तुमने पहैले भी 
कभी सुना हैो। इसका मतलब है ैअपनी 
जगहै को छोड़कर लकसी ्दसूरी जगहै 
जान ेके ललए मजबूर हैोना। अभी नवम्बर, 
2022 की हैी बात है।ै हैमारे भोपाल शहैर 
में एक बड़ी बस्ती हैआु करती थी। ्य ेबस्ती 
ठीक उसी ्डाव केलमकल फैक्ट्ी के सामने 
थी जहैाँ आज से 38 साल पहैल ेलमथाइल 
आइसोसा्यानटे नाम की ज़हैरीली गैस का 
लरसाव हैआु था। इससे एक रात में हैज़ारों 
लोगों की मौत हैो गई थी।* 

एक बस्ती का बसना

इन 38 सालों में मध््य प्र्दशे के अलग-
अलग लज़लों के छोटे-बड़ ेगाँवों से लोग 
्यहैाँ आकर बसते चल ेगए। हैालाँलक उस 
वक्त भी ्य ेलोग अपनी पुरानी जगहै से 
पला्यन करके ्यहैाँ आए थ।े पर वो 
पला्यन रोज़गार की तलाश में था। कुछ 
ऐसे पलरवार भी ्यहैाँ रहै रहै ेथ ेजो पुराने 
शहैर काज़ी कैम्प और पुतली घर एलर्या 
से आए थे। रीवा तरफ के कुछ शाहै 

पलरवार के लनमजाण-मज़्दरू भी इस बस्ती 

में रहै रहेै थ।े इस सम्ुदा्य के आ्दमी 

सड़क पर ्डामर ्डालते-फैलाते और 

औरतें उसी सड़क को झाड़तीं। जब 

पलरवार बढ़े और घर में जगहै तंग हैो गई 

तब घर खरी्दन ेकी गंुजाइश न हैोन ेकी 

वजहै से लोग ्यहैाँ बसते गए। 

्यहैाँ ज़्या्दातर मीरासी ्यानी शाहैनाई 

वा्दक और बघ्घी चलान ेवाल ेसम्ुदा्य 

के लोग थ।े ्य ेलोग रेल पटलर्यों के ्दोनों 

लकनारों के फासल े से अपनी झुलग्ग्याँ 

बनाकर रहै रहेै थ।े इस जगहै को 

लनशातपुरा, अन्नूगर, करों्द मण््डी के 

पास जैसे अलग-अलग नामों से जाना 

जाता है।ै

शहैनाई और बघ्घी में बारातें ्दोनों का 

हैी ्दौर आगे नहैीं बढ़ सका। इसललए 

मीरासी पलरवारों की नई पीढ़ी में भी इस 

काम को सीखने की ख्वालहैश बाकी नहैीं 

रहैी। नतीजतन इन पलरवारों की औरतें 

बत्डन धोने और लड़के-आ्दमी कं्डेक्टरी, 

बच्यों के सू्ि, 
िेवरिन की 
िाइन, पीने का 
पानी, रकाबब, 
रुकसाना 
की काँच के 
बि्शनयों से सजी 
अिमारी, शहाना 
की दुकान, 
अज़ीम भैाई 
का छोटा-सा 
कारोबार सब 
िहस-नहस हो 
गया है। पटररययों 
के वकनारे की 
यह आबाद जगह 
अब वीरान हो 
चुकी है।

*इस बारे में और जानने के ललए िुम एकलव्य से प्कालशि पुस्तक भोपाल गैस रिासदी  भी पढ़ सकिे हो। 
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पुताई की मज़्दूरी के काम से जुड़ गए। 
इससे हैोनेवाली कमाई से वे बस रोज़ 
के खाने-पीने की गुज़र-बसर कर पा रहैे 
थे। ऐसे में पटलर्यों के लकनारे पर बनी 
झुलग्ग्याँ हैी इनका सरमा्या थीं।

बस्तीवालों का लवस्थापन

अब जब रेलवे लवभाग के लोगों को 
लगने लगा लक रहैवालस्यों को पटरी के 
लकनारों की जगहै छोड़ ्देनी चालहैए तो 
वे बार-बार लोगों को चेताते। सरकारी 
लच्टठी के ज़लरए कहैते लक ्ये ज़मीन 
खाली कर ्दो। कई बार जब लोगों को 
ऐसी सरकारी लचल्टठ्याँ लमलतीं तो वे 
बहैुत ्डर जाते। लोग जानते थे लक रेलवे 
की ज़मीन पर बनी झुलग्ग्याँ तो उन्हैें 
हैटानी हैी हैोंगी। वे बार-बार कभी 
सरकारी ्दफ्तरों में, तो कभी रेलवे के 
्दफ्तरों में जा-जाकर इलल्तजा करते लक 
उन्हैें उजाड़ा न जाए। वे हैमेशा इसी 
उम्मी्द में रहैते लक जब हैमें ्यहैाँ से 
उजाड़ा जाएगा, तो सरकार हैमारी म्द्द 

ज़रूर करेगी। ्या कहैीं न कहैीं हैमें 
वापस झुग्गी बनाने की ज़मीं ्देगी, ्या 
लफर कोई मुआवज़ा।

और लफर 12 नवम्बर का वो ल्दन आ 
ग्या जब लोगों ने, बच्चों ने अपने सबसे 
अज़ीज़ सामानों को सबसे पहैले अपनी 
गो्द में भर लल्या। खैरुलन्शा अम्मा कहै 
रहैी थीं लक उनके ललए चा्य के कुल्हैड़ 
और फुकनी, टीन की पेटी और लसगड़ी 
सभी कुछ अज़ीज़ था।

मुस्कान अब्बा के साथ भाई की झुग्गी 
में रहैने आ गई हैै। बड़े भाई-भाभी की 
झुग्गी टूटने के बा्द वो भी बच्चों समेत 
्यहैाँ आ गए हैैं। अब इस छोटी-सी झुग्गी 
में कुल 16 लोग रहैते हैैं। मुस्कान को 
अपनी पुरानी झुग्गी की जो चीज़ सबसे 
ज़्या्दा ्या्द आती हैै, वो हैै उसके सोने 
की जगहै। वहैाँ वहै पैर लम्बे करके सो 
सकती थी। ्यहैाँ ज़्या्दा पलरवारों के बीच 
ऐसा करना मुमलकन नहैीं हैोता हैै। 
लेलकन मुस्कान अपने चेहैरे पर मुस्कान 
ललए हैुए कहैती हैै, “अल्लाहै का शुक्र हैै 
लक भाई ने इस झुग्गी में हैम सबको रख 
लल्या। नहैीं तो हैम कहैाँ जाते।”

चन््द पलरवारों को एक लोकल 
लवधा्यक की म्द्द से अस्थाई झुग्गी 
बनाकर रहैने की मोहैलत लमल गई हैै। 
वे पलरवार टैंकर से पानी लेकर पीते हैैं 
और मोबाइल टॉइलेट का इस्तेमाल कर 
रहैे हैैं। लफरोज़ा बाजी कहैती हैैं, “कहैाँ 
रहैेंगे, कहैाँ जाएँगे कुछ पता नहैीं हैै। बस 
्ये उम्मी्द हैै लक सरकार हैमें कहैीं न 
कहैीं बसा ्देगी। मुआवज़ा तो ज़रूर 
्देगी।”

घर से जुड़ी 
वकिनी यादें साथ 
रहेंगी ये िो नहीं 

पिा। िेवकन 
अपनी नज़रयों 
के सामने घर 

को टूटिे देखना 
शायद कभैी नहीं 

भैूि पाएँगे। 
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रुकसाना अपन ेतीन बेटों के पलरवार के 
साथ खुल ेमै्दान में पलन््यों का टेंट बाँधकर 
रहै रहैी हैैं। व ेकहैती हैैं, “मैं रात भर घमूकर 
्दखेती हैू।ँ जो ज़्या्दा लसकुड़कर सो्या हैोता 
है ैउसे अपन ेओढ़न ेके कपड़ ेओढ़ा आती हैू।ँ 
पहैल ेवाली झगु्गी की ्दीवारें पक्की नहैीं थीं, 
ललेकन कम से कम उनसे झगु्गी के अन््दर 
हैवा तो नहैीं घुसती थी। इतन ेलबस्तर में गुज़र 
हैो जाती थी। लेलकन इस म्ैदान में हैम वहैी 
लबस्तर ओढ़कर स्दती से नहैीं बच पाते हैैं। स्द्ड 
रात जब अपन ेशबाब पे हैोती है ैतो सबकी 
नीं्द खुल जाती है।ै सब अपन-ेअपन ेरज़ाई-
कम्बल एक-्ूदसरे को ्दने ेको कहैते हैैं। बच्चे 
छोटे हैैं तो उनका पहैल ेख्याल रखते हैैं। हैम 
तो जागकर भी गुज़ारा कर लेंगे।”

बशुरा 19 साल की नई ्दलु्हैन हैैं। वो कुछ 
हैी ल्दन पहैल े्यहैाँ शा्दी हैोकर आई हैैं। वो 
कहैती हैैं, “अम्मी न ेबहुैत तंगी में भी एक-एक 
रुपए बचाकर मेरी शा्दी के वक्त कुछ सामान 
ल्द्या था। शा्दी में नए कपड़ ेल्दलाए थ।े आज 
वो सामान, कपड़ ेरखन ेकी जगहै हैी नहैीं है।ै 
मरेे ललए ्य ेसामान बहैतु कीमती है।ै लेलकन 
कहैाँ लकेर जाऊ ँसमझ में नहैीं आता।”

बच्चों के स्कूल, ललेट्न की लाइन, पीन ेका 
पानी, रकालब, रुकसाना की काँच के बत्डनों 
से सजी अलमारी, शहैाना की ्दकुान, अज़ीम 
भाई का छोटा-सा कारोबार सब तहैस-नहैस 
हैो ग्या है।ै पटलर्यों के लकनारे की ्यहै 
आबा्द जगहै अब वीरान हैो चुकी है।ै

रेलवे की जगहै खाली हैो गई हैै। शा्य्द 
कई लोगों को लगे लक रेलवे की ज़मीन से 
्दूर हैोकर लोग सुरलषित रहैेंगे। लेलकन वे 
कहैाँ रहैेंगे ्ये असुरषिा का खौफ बस्ती के 
बच्चों-बुज़ुगगों सभी के ल्दलों में हैै। नालज़्या, 
आईशा, इमरान, ल्दलशा्द और इनकी तरहै 

के न जाने लकतने बच्चे ्यहैीं पै्दा हैुए, बड़े 
हैुए...। वे नहैीं जानते वे कहैाँ जाएँगे। जैनब 
कहैती हैैं लक घर से जुड़ी लकतनी ्या्दें साथ 
रहैेंगी ्ये तो नहैीं पता। लेलकन अपनी नज़रों 
के सामने घर को टूटते ्देखना शा्य्द कभी 
नहैीं भूल पाएँगे। नफीसा बाजी कहैती हैैं, “मैं 
जब से ्यहैाँ ब््याहै कर आई थी तबसे लकड़ी 
के फरगों पर लम्टटी लगाती रहैी तालक फररे 
बन््द हैो जाएँ।” नईम ्यहैीं पै्दा हैुआ हैै। 
उसके अम्मी-अब्बू बताते हैैं लक उन्हैें ठेके्दार 
्यहैाँ लाए थे। उन्हैोंने कई सड़कें  ्डालीं 
भोपाल में।

लवस्थापन बहैुत तकलीफ्देहै चीज़ हैै। घर 
लकसी इन्सान की पहैली ज़रूरतों में से एक 
हैै। लेलकन इतनी लवकलसत और आधुलनक 
हैोती ्दुलन्या में आज भी महैज़ एक झुग्गी 
के ललए तरसते हैुए करोड़ों लोग इस ्दुलन्या 
और ्देश में मौज़ू्द हैैं। और हैमारे भोपाल 
शहैर में भी।
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छ�� ो�ट�ी�  ब�� ह�न� ें 
ि�� ौ�ब�ा�

्दरवाज़े के अन््दर आई
थैला फश्ड पर पटका
थपथपाती ऊपर आई
“माँ! मैं आ गई
माँ! मैं...”

रुकी जब ्देखा लक मेरी छोटी बहैन
कमरे के फश्ड पर रंग सजाती
रंग हैी रंग
चीखती, लचल्लाती, शोर मचाती
लफर माँ आईं
नीचे ्दरवाज़े पर लटकी पीठ ल्दखी
्दरवाज़ा हैुआ बन््द
बहैन ने रंग फें के
छपाक, छपाक, छप
इन्तहैा हैो गई
मॉ्डन्ड आट्ड हैी हैै

शाना

अनुिाद: लालू्

चिरि: प्शान्त सोनी 
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अब माँ का चीखना मुझ पर
“तुम कैसी गैर-लज़म्मे्दार हैो!”
“मैंने क््या लक्या?” मैं चीखी
“मैंने कुछ नहैीं लक्या। मैं अभी घर आई।
इसने कमरे का फश्ड लबगाड़ ल्द्या।”
बहैन की ओर उँगली उठाती मैं बोली।
पर वो हैै लक जैसे कुछ हैुआ हैी नहैीं
रंग भरा अँगूठा चूस रहैी

माँ बस मुझ पर चीखीं
“्देखो! मुँहै में रंग भरा हैै!...”
लफर वो शैतान गो्दी में सवार
मैं ्देखूँ फश्ड पर रंगों की बहैार
्या खु्दा! ्यहै मेरी लकस्मत!

शाना ने ्यहै कलवता सातवीं कषिा में ललखी थी। तब वहै चं्डीगढ़ में रहैती थीं। 

19फरवरी 2023 



राहैुल और आलरफ पक्के ्दोस्त 
थे। वे हैर काम साथ-साथ करते थे 
— कागज़ के जहैाज़ उड़ाना, गली 
के कुत्तों के साथ खेलना, सड़क की 
लबलल्ल्यों को ्दूध लपलाना और 
बालरश में नाचना वगैरहै-वगैरहै। 
आलखरी काम के ललए तो ्दोनों 
अपनी-अपनी माँ से ्डाँट भी इक्टठे 
हैी खाते। “वो राहैुल, उसे तो अक्ल 
हैोनी चालहैए थी लक तुम्हैें बालरश में 
भीगने न ्देता”, आलरफ की माँ 
उफनते हैुए कहैतीं। “आलरफ ने 
तुम्हैें रोका क््यों नहैीं बालरश में 
भीगने से”, राहैुल की माँ भी 
आगबबूला हैोतीं। पर अगले हैी ल्दन 
्दोनों लफर से बालरश में जाकर 
नाचने लगते।

एक ल्दन उनकी लड़ाई हैो गई  
और ्दोनों न ेएक-्ूदसरे से बात करना 
बन््द कर ल्द्या। इस बात से सब 
हैरैान थ ेलक हैमेशा साथ रहैनवेाल े्ये 
्दोस्त अलग कैसे हैो गए। ्य ेतब हैआु 
जब व े लक्रकेट खेल रहेै थ े और 
आमन-ेसामन ेकी लवकेट पर खड़ ेथ।े 
व े लगातार रन बना रहै े थ।े तभी 
अचानक आलरफ लफसला और उसका 
टखना मड़ु ग्या। लड़खड़ाते हैएु वहै 
क्रीज़ की ओर बढ़ा और राहैलु से 
लचल्लाकर बोला, “तुम ठीक से नहैीं 
खेल रहै,े थोड़ा धीमे हैो जाओ। रन 

बनान ेके ललए मुझ ेभगाते मत रहैो।” 
ललेकन राहैलु न ेलफर से स्वीप शॉट 
मारा और रन लने े के ललए भागने 
लगा। आलरफ भी उसकी ओर ्दौड़ा 
ललेकन लड़खड़ाकर राहैलु के साथ 
टकरा ग्या। वो खु्द भी लगर पड़ा 
और उसे भी लगरा ल्द्या। ्दसूरी टीम 
के फील््डर खुशी-से लचल्लान े लगे 
और उन्हैोंन े तुरन्त राहैलु को रन 
आउट कर ल्द्या।

“तुम लकतने आलसी और सुस्त 
हैो, आलरफ” राहैुल लचल्ला्या। 
“लसफ्ड  तुम्हैारी वजहै से मैं आउट 
हैो ग्या।”

“तुम लकतने बेवकूफ हैो। मैंने 
तुम्हैें धीरे हैोने के ललए कहैा, लेलकन 
अपने घमण््ड में तुमने सुना हैी 
नहैीं।” आलरफ वालपस 
उस पर लचल्ला्या। 
्दोनों ने एक-्दूसरे 
को खूब भला-बुरा 
कहैा और पैर 
पटकते हैुए चल ल्दए 
्ये सोचकर लक 
अब कभी वे 
एक साथ 
न हैीं 
खेलेंगे।

अ�म�न� क�� ी� क�� ु छ� ब�� ा�ि� ें 
जनिरी अंक से हमने 'अमन 
की कुछ बािें' नाम की याह 
सीररज़ शुरू की है। इस सीररज़ 
के िहि िुमने त्पछले माह 
'सुनने से भी मसले हल हो 
सकिे हैं' लेख पढ़ा होगा। िुम्हें 
इस सीररज़ के लेख कैसे लगे 
हमें ज़रूर बिाना।

समैस्ा का 
समैाधान
अमन मदान 

अनुिाद: पूनम जैन 

चिरि: कनक शलश 

अपने अचे् से अचे् दोस्त के साथ भी कभी न कभी हम त्कसी न त्कसी बाि पर असहमि हो जािे 
हैं। कुछ ऐसे लोग भी होिे हैं लजनसे हम लगभग सभी बािरों पर असहमि होिे हैं। असहमि होने पर 
हम अक्सर िुप्ी साध लेिे हैं। याा त्फर हम दसूरे पर चिल्ाकर याा डाँटकर बाि खिम कर देिे 
हैं। याे कहावनयााँ उन याुिा लोगरों की हैं लजन्हरोंने िाद-वििाद से बेहिर ढंग से वनपटना सीखा। उन्हरोंने 
समाधान वनकालने के उन िरीकरों को सीखा जो सबके हहसाब से सही होिे थे और लजनसे दोस्ती 
का ररश्ा िलिा रहिा था।
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ल्दन गुज़रते गए। आलरफ 
उ्दास व अकेला महैसूस करने 
लगा और राहैुल भी। पर क््या 
लक्या जा सकता था!

ई्द के ्दो ल्दन बचे थे। हैर 
साल राहैुल खूब सज-धजकर 
आलरफ के ्यहैाँ जाता और ई्द 
मनाता था। आलरफ की अम्मी ने 
जब उसे अपने में गुम, चुपचाप 
बैठे ्देखा तो पूछा लक क््या बात 
हैै, कई ल्दनों से राहैुल तुम्हैारे 
साथ नहैीं ल्दखा। कुछ हैुआ हैै 
क््या? तब आलरफ ने उन्हैें सारी 
कहैानी सुनाई। वे बोलीं, “जो 
राहैुल ने लक्या वहै गलत था, 
पर तुमने जो लक्या वहै भी 
गलत था।”

“पर अब मैं क््या करूँ, अम्मी? 
उसने मुझे इतना कुछ कहैा और 
मेरा ल्दल ्दुखा्या तो मैंने भी 
कहै ल्द्या।”

“तुम्हैें जाकर लफर से उससे 
बात करनी चालहैए।”

“और जाकर क््या कहैूँ लक 
उसने लकतना गलत लक्या।” 
आलरफ ने पूछा।

“नहैीं, मैं तुम्हैें एक राज़ की 
बात बताती हैूँ लक कैसे अपने 
्दुश्मन को ्दोस्त बना्या जा 
सकता हैै। ‘तुमने ्ये लक्या’ 
कहैने के बजाए ्ये कहैो,‘जब ्ये 
हैुआ मुझे बुरा लगा।’ इससे एक-
्दूसरे से बात करना आसान हैो 
जाएगा।”

अगले ल्दन लंच टाइम में 
आलरफ राहैुल के पास ग्या। 
आलरफ को अपनी ओर आता 
्देख राहैुल की मुल्टठ्याँ लभंच 
गईं। वहै सोचने लगा, “अब वो 
लफर से कहैेगा लक मैं बेवकूफ 
और मतलबी हैूँ।” लेलकन आलरफ 
बोला, “मुझे बहैुत बुरा लगा जब 
तुम मुझ पर लचल्लाए। मेरे टखने 
पर चोट लगी थी। इसीललए मैं 
तुमसे टकराकर लगर पड़ा था।” 
राहैुल हैैरान हैो ग्या। उसने एक 
पल सोचा और लफर बोला, “मुझे 
नहैीं पता था लक तुम्हैें चोट लगी 
हैै। मुझे भी बहैुत बुरा लगा जब 
तुमने मुझे पागल और बेवकूफ 
कहैा।”

आलरफ ने नीचे ्देखा और 
धीमी आवाज़ में बोला, “मैं 
उखड़ा हैुआ था और मुझे बहैुत 
गुस्सा आ ग्या था। मेरा इरा्दा 
तुम्हैें ्दुखी करने का नहैीं था। मैं 
गेम नहैीं हैारना चाहैता था।”

“अब तो मुझे भी ्ये सोचकर 
बुरा लग रहैा हैै लक कैसे तुम 
लँगड़ा रहैे थे और मैं तुम पर 
लचल्लाता रहैा!” राहैुल ने कहैा।

ई्द के ल्दन आलरफ नए कपड़े 
पहैनकर राहैुल के साथ बैठा 
था। राहैुल ने भी सुन््दर-से नए 
कपड़े पहैन रखे थे। “तुम्हैारी 
अम्मी ने तुम्हैें अच्छी सलाहै ्दी,” 
राहैुल बोला। “्ये कहैना लकतना 
बेहैतर हैै लक ‘मुझे बुरा लगा...’ 
बजाए इसके लक ‘तुमने ्ये 

लक्या...’। जब तुमने मुझे बता्या 
लक तुम्हैें कैसा लगा, तो मैंने ्ये 
सोचना छोड़ ल्द्या लक तुम मुझ 
पर इल्ज़ाम लगा रहैे थे। और 
लफर मैंने भी तुम पर वालपस 
वार करना छोड़ ल्द्या।”

“हैाँ”, आलरफ न े कहैा। “जब 
तुमन ेबता्या लक तुम्हैें कैसा लगा 
तो मैंन ेभी गुस्सा थकू ल्द्या और 
तुम्हैारी बात सुनन ेलगा।”

्दोनों ने अपनी ई्द की 
सेवइ्याँ उठाई और खाने लगे। 
सेवइ्याँ वाकई बड़ी मीठी व 
स्वाल्दष्ट थीं।
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स�� र�द�य�ों�  क�� ा�  म�� ौ�स�म�  थ�ा� । च�� ा�र�ों�  
ि�� र�फ�  क�� ो�ह�र�ा�  छ�� ा�य�ा�  ह�� ुआ�  थ�ा� । 

श�ेर�  क�� ा�  ए�� क�  ब�� च�ा�  ग�� ो�ि�-म�� ट�ो�ि�  
ह�� ो�क�र�  ज�� ा�म�ुन�  क�� े  प�� ेड�  क�� े  न�� ी�च� े 

स�� ो�य�ा�  ह�� ुआ�  थ�ा� ।

ि�� भ�ी�  ए�� क�  भ�ा�ि� ू स�� रै�  क�� र�ि�ा�  ह�� ुआ�  
ज�� ा�म�ुन�  क�� े  प�� ेड�  क�� े  न�� ी�च� े ज�� ा�  प�� ह�ु ँच�ा� । 
व�� ह�ा� ँ उ�� स�न� े ज�� ा�म�ुन�  क�� े  प�� ेड�  क�� े  न�� ी�च� े 
श�ेर�  क�� े  ब�� च� े क�� ो�  प�� ड�ा�  द�� ेि�ा� । उ�� स�न� े 
श�ेर�  क�� े  ब�� च� े क�� ो�  फ�� ु ट�ब�ॉ�ि�  
स�� म�झ�ा� । औ�र�  ज़�� ो�र�-स�� े अ�प�न� े प�� रै�ों�  
स�� े उ�� स� े उ�� छ�ा�ि�  द�� द�य�ा� ।

घ�� ब�र�ा�य�ा�  श�ेर�  क�� ा�  
ब�� च�ा�  द�� ह�ा�ड�ा�  
औ�र�  उ�� स�न� े प�� ेड�  
क�� ी�  ए�� क�  ड�� ा�ि�  
प�� क�ड�  ि�� ी� । प�� र�  
ड�� ा�ि�  ट�� ू ट�  ग�� ई� ।

भ�ा�ि� ू न�� े         ि�� ेि�ी�  फ�� ु ट�ब�ॉ�ि�

भ�ा�ि� ू क�� ो�  म�� ा�म�ि�ा�  स�� म�झ�  म�� ें आ� ग�� य�ा� । उ�� स�न� े 
द�� ौ�ड�क�र�  फ�� ु ि�त�  स�� े श�ेर�  क�� े  ब�� च� े क�� ो�  प�� क�ड�  ल�� ि�य�ा� ।

हरदश्शन सहगल  

चिरि: रंलजि बालमुिु    

फरवरी 2023 22



अ�र� े! प�� र� , य�� ह�  क�� ा�? श�ेर�  
क�� ा�  ब�� च�ा�  ि�� ो�  भ�ा�ि� ू क�� ो�  
द�� फ�र�  स�� े उ�� छ�ा�ि�न� े क�� े  ल�� ि�ए�  
क�� ह�  र�� ह�ा�  थ�ा� । इ�� स�  प्�� क�ा�र�  
स�� े भ�ा�ि� ू न�� े श�ेर�  क�� े  ब�� च� े 
क�� ो�  ए�� क�-द�� ो�  न�� ह�ी�ं , ब�� ल�क� 
क�� ई�  ब�� ा�र�  अ�प�न� े प�� रै�ों�  स�� े 
म�� ा�र�क�र�  उ�� छ�ा�ि�ा� ।

श�ेर�  क�� े  ब�� च� े क�� ो�  उ�� छ�ि�न� े म�� ें म�� ज़�ा�  आ� 
र�� ह�ा�  थ�ा� , द�� क�न्� ु भ�ा�ि� ू थ�क�क�र�  प�� र� ेश�ा�न�  
ह�� ो�  ग�� य�ा�  थ�ा� । ब�� ा�र�ह�वी ं ब�� ा�र�  श�ेर�  क�� े  
ब�� च� े क�� ो�  उ�� छ�ा�ि�क�र�  भ�ा�ि� ू अ�प�न� े घ�� र�  
क�� ी�  ओ�र�  भ�ा�ग�  ि�� ड�ा�  ह�� ुआ� । इ�� स�  ब�� ा�र�  
श�ेर�  क�� ा�  ब�� च�ा�  ध�ड�ा�म�  स�� े ज़�� म�ी�न�  प�� र�  
आ� ग�� य�ा�  औ�र�  प�� ेड�  क�� ी�  ड�� ा�ि�  भ�ी�  ट�� ू ट�  
ग�� ई� । प�� ेड�  क�� ी�  ट�� ू ट�ी�  ड�� ा�ि�ी�  द�� ेि�क�र�  म�� ा�ि�ी�  
श�ेर�  क�� े  ब�� च� े प�� र�  ब�� र�स�  प�� ड�ा�  औ�र�  
उ�� स�स� े ह�� ज�ा�� न� े क�� ी�  म�� ा�ँग�  क�� र�न� े ि�� ग�ा� ।

श�ेर�  क�� े  ब�� च� े न�� े म�� ा�ि�ी�  स�� े क�� ह�ा�  
द�� क�  ठ�� ी�क�  ह�� ो�  ज�� ा�न� े प�� र�  म�� ैं ि�� ुम्�ें 
ह�� ज�ा�� न�ा�  द�� े  द�� ूँग�ा� । म�� ा�ि�ी�  न�� े क�� ह�ा�  
द�� क�  ठ�� ी�क�  ह�� ै , म�� ैं अ�भ�ी�  आ�ि�ा�  ह�� ू ँ । 
म�� ा�ि�ी�  क�� े  व�� ह�ा� ँ स�� े ज�� ा�ि� े ह�� ी�  श�ेर�  
क�� ा�  ब�� च�ा�  भ�ी�  न�� ौ�  द�� ो�  ग�� ा�र�ह�  
ह�� ो�  ग�� य�ा� । उ�� स�न� े स�� ो�च�ा�  द�� क�  
ज�� ा�न�  ब�� च�ी�  ि�� ो�  ि�� ा�ि�ों�  प�� ा�ए� !
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लीनी की डायारीलीनी की डायारी 1

सोमवार की शाम खेलने जाने से पहैले मैं सोचती 
रहैी। 

बस सोचती हैी रहैी लक सड़क सफे्द रंग की कैसे हैो 
सकती हैै? और वो भी पानी में?

मझु ेकल सपना आ्या था लक मैं घर के पास वाल ेपोखर 
के पास खड़ी हैू ँऔर पोखर के पानी के अन््दर मझुे 
सफे्द रंग की सड़क ल्दख रहैी है।ै वहैाँ एक साइलकल 
भी है ैलजसे शा्य्द मैं कुछ-कुछ ठीक कर रहैी हँूै।  

मतलब लक पोखर के पानी में जो सफे्द सड़क ल्दख 
रहैी हैै उस पर साइलकल चलाने के ललए उसे ठीक 
करती हैुई मैं लीनी। लजसको लक पोखर के पास खड़ी 
मैं लीनी ्देख रहैी हैूँ। मैं ्दो-्दो लीनी।

और ऊपर से ्यहै लक ्दो लीनी को एक सोती हैईु मैं लीनी 
सपन ेमें ्दखे रहैी थी। मतलब लक मैं तीन लीनी हैईु। 

एक, जो सोते हैुए सपना ्देख रहैी हैै। ्दूसरी, जो 
सपने में पोखर के पास खड़ी हैै। तीसरी, जो सपने में 
पानी में सफे्द सड़क पर साइलकल ठीक कर रहैी हैै।

बस ्यहैी अचरज था। तब से मैं बस सोच रहैी हैूँ लक 
ऐसा भला कैसे? मैं तीन-तीन लीनी। वो भी एक हैी 
सम्य में।

मैंने बाबा से सुबहै उठकर पूछा। उन्हैोंने हैँसते हैुए 
कहैा लक सपने तो बस आ जाते हैैं और मेरे लसर पर 
एक चुम्मी ्दी। मुझे चुम्मी लमली। पर जवाब नहैीं 
लमला। जवाब लमलता तो अच्छा हैोता। वैसे चुम्मी भी 
अच्छी थी।

तीन लीनी। कोई जा्दू हैै क््या? पर मन को अच्छा 
लगा। लगन्ी से पूछूँगी लक उसने भी कभी ऐसा सपना 
्देखा हैै क््या? हैाँ गज्जू और लशबू से भी पूछूँगी।

मैंने अपनी ्डा्यरी का नाम ‘लबल्लो' रखा था। ्यहै 
्डा्यरी मुझे लशबू ने ्दी थी। अब सोच रहैी हैूँ लक इस 
्डा्यरी का नाम ‘तीन लीनी का जा्दू' रख ्दूँ।

लशिकुमार गांधी 

चिरि: प्शान्त सोनी 
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2

बाहैर आँगन में जो नींबू का पेड़ हैै उसका नाम मैंने ‘को्यल 
की बैठक’ रखा हैै। और उपनाम ‘उड़ती को्यल’। 

मैं जब नींबू के पेड़ पर को्यल को बैठी ्देखती हैूँ तो मुझे 
लगता हैै लक वहै लसफ्ड  नींबू का पेड़ हैी नहैीं हैै, एक बैठक भी 
हैै। को्यल की बैठक। लफर बैठने के बा्द कहैीं और उड़ जाती 
हैुई उड़ती को्यल।

जब पूरा चाँ्द आता हैै तब नीले आकाश में नींबू लजस तरहै से 
पीले ल्दखते हैैं तो ऐसा लगता हैै लक को्यल की बैठक में आज 
क््या लाइलटंग का इन्तज़ाम हैुआ हैै।

कई बार मैंने बहैुत रात को बैठक में को्यल को गाते सुना हैै।

जब कोई बकरी अपनी ्दो टाँगों पर उठकर को्यल की बैठक 
के पते्त खा रहैी हैोती हैै तो लगता हैै लक को्यल की बैठक में 
कोई मेहैमान आकर नाश्ता कर रहैा हैै।

और जब पके हैएु नींब ूमाँ पड़े से ल ेआती है ैतब लगता है ैलक 
को्यल की बैठक न ेहैमें उपहैार भजेा है।ै

सुबहै की ओस में को्यल का इन्तज़ार

भीगी हैुई बैठक में को्यल का इन्तज़ार

धूप आएगी

ओस और धूप के बीच को्यल का इन्तज़ार

बैठक की ्दीवारें हैरी चमकें गी 

पीले-पीले छोटे नींबू के सूरज के साथ ्दमकें गी 

को्यल पर ्यहै छटा खूब फबगेी

्यहै कलवता मैं लशबू को ज़रूर सुनाऊगँीं। और पक्के से लशबू कहैेंगे, 
“चमकेगी, ्दमकेगी, फबेगी की अच्छी धुन बैठाई है।ै चलो, इसे 
गाकर ्ेदखते हैैं।”

लशबू जब तुम ्यहैाँ आओ तो घर की बैठक में जाने से पहैले 
्यहै को्यल की बैठक ज़रूर ्देखना। इसमें बैठना मत। बस 
्देखना।

लगन्ी, गज्जू, अलन, सुमन ्या सब लोग, उनके घर में भी पक्के 
से कोई न कोई ऐसी बैठक हैोती हैोगी। पूछँूगी उनसे।

3

मैं सोचना शुरू करूँ तो सोचती हैी 
चली जाऊँ। पता नहैीं क््यों?

ल्दन जल््दी-जल््दी बीत जाए। पता 
नहैीं क््यों?

शाम में मैं जब खेलकर वापस आऊँ तो 
मरेा मन उ्दास रहै।े पता नहैीं क््यों?

बाबा ने कल हैरी पैंट पहैनी। पता 
नहैीं क््यों?

अभी तीन ल्दन पहैले पप्पू जब ्दूध 
्देने घर आ्या, उसने मेरे गाल पर 
लचकोटी काटी और हैँसने लगा। पता 
नहैीं क््यों?

कल लगन्ी चुप-चुप थी। पता नहैीं 
क््यों?

स्कूल में सुबहै की सभा में लाइन में 
खड़े हैी खड़े रहैो। पता नहैीं क््यों?

कमरे में लखड़की लसफ्ड  एक, घर का 
्दरवाज़ा लसफ्ड  एक। पता नहैीं क््यों?

हैाथी वैसा और चूहैा ऐसा। पता नहैीं 
क््यों? 

लचलड़्या उड़े, लगलहैरी चले। पता 
नहैीं क््यों?

लगलहैरी की पूँछ और मैं लबन पूँछ, 
हैाथी की तो सूँ्ड और मेरी चोटी। 
पता नहैीं क््यों?

्दखँूे जरा ल्दमाग के मन में ‘पता नहैीं 
क््यों’ वाली जेब भारी है ै्या जो ‘मझुे 
जो पता है’ै उसकी जेब भारी है?ै 

अब वो कौन-सी हैै? कैसे जानूँ? ्या 
ना जानूँ? 

पता नहैीं क््यों?
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लशबू न ेबता्या लक ्यहै लकताब लहैन््दी में इलंग्लश से 
अनवुा्द करके ललखी गई। मतलब लक पहैल े ्यहै 
इलंग्लश में ललखी गई और लफर इसे लहैन््दी में ललखा 
ग्या। इसे हैी अनवुा्द करना कहैते हैैं शा्य्द। इंलग्लश 
में ललखी थी लइुस कैरल न ेऔर लहैन््दी में ललखी 
लजन्हैोंन ेउनका नाम मझु े लशबू न ेजब बता्या तो 
थोड़ी ्दरे तो मैं समझी हैी नहैीं। बड़ा भारी-सा नाम 
था — शमशेर बहैा्दरु लसहंै। 

उस ल्दन तो मैं बार-बार लशबू को ्यहै नाम अलग-
अलग आवाज़ों में सुना रहैी थी। लक श्श म श्शे र 

4

लशबू ने मुझे एललस की कहैानी सुनाई थी 
‘आश्च्य्डलोक में एललस’ ्यानी ‘एललस इन 
वण््डरलैण््ड’।

सुनकर मैं तो खो गई। मझु ेमेर ेसपन े्या्द आए। 
मझु ेएललस अच्छी लगी। एललस के लचत्र में उसकी 
फ्ॉक बहुैत सुन््दर है।ै मैंन ेतो हैरी सलवार पहैन 
रखी थी और पाँव में चप्पल। एललस के जूतों जैसे 
जूते तो फरजाना पहैनकर आती है।ै पड़े से झाँकती 
लबल्ली बहैतु सुन््दर थी। 

मैं सोचती रहैी ऐसा कैसे? लकतनी अलग हैै 
एललस की लज़न््दगी। लकतनी जगहै 
घूम आई वो। लकतने सारे 
लोगों से तो बात की उसने। 
मुझे अच्छा लगा लक वहै 
्डरी नहैीं। मुझे भी 
ऐसा जा्दू आना 
चालहैए। मुझे भी 
कहैीं ऐसी जगहै 
जाना हैै। ्यहै जा्दू 
हैै ्या इसमें लछपी 
कोई और बात हैै। 
मुझे अभी समझ 
नहैीं आ्या। पर 
कहैानी में जो-जो 
भी हैोता हैै वहै 
अलग हैै।

लफर भी मैं 
सोचती रहैी 
लक ऐसा कैसे? 
मैं रोई और 
सोचा मेरा 
आ श् च ्य्ड लो क 
कहैाँ हैै, कौन-सा 
हैै, कैसा हैै?
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बहैा्दुर लसंहै का नाम लकताब पर ्देखा था। खैर, एललस 
की कहैानी सुनी थी ना शा्य्द इसललए वैसा महैसूस 
हैो रहैा था। पर ्यहै मुझे मेरे जा्दू जैसे लग रहैा था। 
अच्छा लग रहैा था।

खैर, मैंने वहै लकताब खोली। उसमें कलवता थी। मैंने 
उसे पढ़ा।

प्रात नभ था बहैुत नीला शंख जैसे

भोर का नभ

राख से लीपा हैुआ चौका

अभी गीला पड़ा हैै

बहैुत काली लसल ज़रा-से लाल केसर से 

लक धुल गई हैो

स्लेट पर ्या लाल खलड़्या चाक

मल ्दी हैो लकसी ने

नील जल में ्या लकसी की

गौर लझललमल ्देहै

जैसे लहैल रहैी हैो।

और

जा्दू टूटता हैै इस उ्षा का अब

सू्ययो्द्य हैो रहैा हैै।

पढ़कर मन लक्या लशबू को बोलूँ लक मैं इतनी छोटी भी 
नहैीं। ्यहै कलवता मुझे अच्छी लगी और मैं समझी भी।

भोर ्देखती हैूँ तो कभी ्यहै तो नहैीं सोचा था लक इतनी 
नीली हैै और उसमें सूरज का ल्दखता लाल रंग कैसे 
और तरहै से भी ल्दखाई ्दे सकता हैै। ्यहै कलवता में 
पढ़ना अच्छा लगा। और इसे मैंने अपनी ्डा्यरी में ललख 
भी लल्या हैै। ऐसा कहैके लक ्यहै कलवता एललस के नाम 
पर हैै।

 

बहैा हैा हैा ्दुर लसं लसं लसंहै। ्या श्शम श्शेर 
लसंहै ्या बहैा्दुर शमशेर ्या लसंहैों में बहैा्दुर 
श्शमशेर। मुझे मज़ा आ्या। ्यहै नाम मुझे 
अच्छा लगा। तो पक्के से मुझे अपनी लकसी 
मनपसन््द बात ्या ्दोस्त का नाम श्शमशेर 
बहैा्दुर लसंहै तो रखना हैी हैै।

लशबू ने बता्या लक जब तुम थोड़ी-सी और 
बड़ी हैो जाओ तो लफर तुम इनकी कलवताएँ 
भी पढ़ना। मुझे ्यहै बात थोड़ी अलग लगी। 
क््योंलक लशबू ने कभी ऐसा पहैले तो नहैीं 
बोला था लकसी भी बात पर। ‘छोटी हैोने' ्या 
‘बड़ी हैोकर कुछ अलग करना हैै' के बारे 
में। बाकी और लोगों से मैंने ्यहै कई बार 
सुना हैै। और लपछले साल जो सुनील मेरी 
कषिा में था वहै तो लसफ्ड  बड़े हैोने की हैी 
बात करता रहैता था। पर अभी तो मैं जैसी 
हैूँ वहैी ठीक हैूँ।

पता हैै, लफर ्दूसरे ल्दन क््या हैुआ। 

जहैाँ लशबू की लकताबें रहैती थीं, वहैाँ मैं जब 
लकताब ्देख रहैी थी तो मुझे एक लकताब 
ल्दखी। उस पर ललखा था शमशेर बहैा्दुर 
लसंहै। अचानक लगा लक जैसे मेरा हैाथ बड़ा 
हैोता जा रहैा हैै और वहै लकताब की तरफ 
जा रहैा हैै तालक वो लकताब मैं अलमारी में 
से ले सकूँ। और लफर क््या वहै लकताब मेरे 
हैाथ में थी। मैंने महैसूस लक्या लक मैं एललस 
की तरहै बड़ी हैो रहैी हैूँ। बड़ी हैोते-हैोते 
लकताब का पन्ा मैंने खोला हैै। लकताब में 
मुझे खरगोश ल्दखा। लफर ल्दखा छोटा 
्दरवाज़ा और जैसे लक बड़ी हैोते-हैोते मेरा 
लसर टकरा्या हैो ऊपर की छत से। 

पर ्यहै एललस वाली लकताब नहैीं थी। ्यहै 
कुछ और थी। पर मुझे एललस जैसे हैी लग 
रहैा था। और मैंने तो कोई ्दवाई नहैीं पी 
थी। बस लकताब हैाथ में ली थी। शमशेर 
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क्यरों-क्यरों में इस बार का हमारा 
सिाल था—
जैसे त्फल्म में मकोिो एक 
िकनीक की मदद से समया में 
आगे-पीछे जाकर उन िीज़रों को 
बदल देिी है जो उसे परेशान 
करिी थीं। िैसे ही याहद िुम भी 
समया में आगे-पीछे जा सकिे िो 
क्या बदलिे, और क्यरों?

कई बच्चरों ने हमें हदलिस्प जिाब 
भेजे हैं। इनमें से कुछ िुम याहाँ पढ़ 
सकिे हो। िुम्हारा मन करे िो िुम 
भी हमें अपने जिाब ललख भेजना।

अगल ेअकं के ललए सिाल है— 
िाहे मौसम जो भी हो, गरम िाया 
याा दधू पर फँूकन ेस ेिो ठणे् क्यरों 
हो जाि ेहैं? अपने जिाब िुम हमें 
ललखकर याा चिरि/कॉत्मक बनाकर भेज 
सकिे हो।
जिाब िुम हमें 
chakmak@eklavya.in पर ईमेल 
कर सकिे हो याा त्फर 9753011077 
पर व्ॉट्सऐप भी कर सकिे हो। िाहो 
िो डाक से भी भेज सकिे हो। हमारा 
पिा है:

एकलव्य फाउंडेशन, जमनालाल बजाज 
पररसर, जाटखेड़ी,  
फॉिू्शन कस्तूरी के पास,  
भोपाल - 462026  मध्य प्देश 

जब मैं छोटी थी तो हैमारी बस्ती में टैंकर नहैीं आता था। तो हैमें पानी 

लेने ्दूर जाना पड़ता था। सर पर बहैुत सारे बरतन रखकर लाना 

पड़ता था। गमती में हैमें बहैुत ल्दक्कत हैोती थी। धूप में मेरा सर बहैुत 

्दुखता था क््योंलक हैमें बहैुत वज़न के बरतन उठाना पड़ता था। तो मैं 

अगर सम्य में पीछे जा सकती तो टैंकर वाले को बुलवाती और घर-

घर में नल लगवाती। सबको बहैुत पानी ्देती। और मैं खुश हैो जाती। 

मैं ऐसा इसललए करना चाहैती हैूँ क््योंलक हैमें बहैुत कम पानी लमलता 

था। हैम रोज़ नहैा भी नहैीं पाते थे।    

अहदवि धुिवे, 12 िर््श, बटेर समूह, जीिन लशक्ा पहल, मुस्ान संस्ा, भोपाल, मध्य प्देश 

अगर मैं पीछे जा सकती तो सबसे पहैले जानवरों की व््यवस्था करती 

क््योंलक जानवरों के साथ बहैुत बुरा व््यवहैार लक्या जाता हैै। उन्हैें मार 

ल्द्या जाता हैै। और भी बहैुत सारी चीज़ें हैैं लजन्हैें मैं ब्दलना चाहैती हैूँ। 

जैसे पहैले मैं पढ़ नहैीं पाती थी। पर अब मैं चाहैती हैूँ लक मैं अच्छे-से 

पढ़ सकूँ। सम्य में आगे जाकर मैं पुललस बनती क््योंलक हैमारे समाज 

में बहैुत अपराध हैोते हैैं। मैं चाहैती हैूँ लक उन अपराधों को रोक सकूँ।     

नन्न्दनी, आठिीं, प्ोत्ाहन इंत्डयाा फाउंडेशन, हदल्ी 

जब मैं सात साल का था तब मैंने एक गलती कर ्दी थी। वो गलती ्ये 

थी लक मैंने एक गमला तोड़ ल्द्या था। वो गमला मेरी चाची का था। तो 

मैंने ्डर के मारे अपनी मम्मी को नहैीं बता्या और मैं सो ग्या। अगले 

ल्दन जब मैं सोकर उठा तब मेरी मम्मी ने मुझसे बोला लक तुमने मुझे 

सच लकसललए नहैीं बता्या। तो मुझे समझ नहैीं आ्या लक मम्मी को 

लकसने बता्या। मैंने ्डरते हैुए पूछा लक मम्मी कौन-सा सच। तो मम्मी ने 

बोला गमला तोड़ने वाला सच। तो मैंने बोला मम्मी गलती से टूट ग्या 

था। तो मम्मी एक गमला खरी्दकर लाईं और मेरी चाची को ्दे ल्द्या। 

तब से मेरी चाची को लगता हैै लक मम्मी ने उनका सामान वालपस कर 

ल्द्या। और तब से हैमारी बात नहैीं हैोती हैै। काश मैं ्दुबारा सात साल 

का हैो जाता और जब मैंने गमला तोड़ा था तो मैं अपनी मम्मी को बता 

्देता। तो आज मेरी चाची से लड़ाई नहैीं हैोती।  

िौफीक, िेरह साल, मंलज़ल संस्ा, हदल्ी    
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अगर मैं सम्य में पीछे जा पाती तो मैं ्यहै ्देखना चाहैती 

लक मेरी बड़ी बहैन का जन्म कैसे हैुआ था। ्देखना चाहैती 

लक उस सम्य वो कैसी ल्दखती थी। उसकी आँखें कैसी 

थीं, उसकी नाक कैसी थी, उसने पहैला शब््द क््या बोला, 

कब पालता पढ़ना सीखा आल्द बहैुत सारे सवालों का 

जवाब पाने के ललए मैं उसका अच्छे-से लनरीषिण करती। 

क््योंलक उम्र में मुझसे बड़ी हैोने के कारण मैंने उसे ्देखा 

नहैीं। और उस वक्त हैमारे पास इतने पैसे नहैीं थे लक 

फोटोग्ाफर को बुला सकते ्या मोबाइल ले सकते।      

प्दन्ा शाह, छठिीं, प्गि लशक्ण संस्ान, फलटण, सिारा, महाराष्टट्

अगर मैं सम्य को पीछे कर पाती तो 

मैं अपने आप को पीलल्या नहैीं हैोने 

्देती। मुझे बहैुत खतरनाक पीलल्या हैुआ 

था। बचने का चांस नहैीं था। लफर रोज़ 

बेलपत्र खाने से मैं ठीक हैुई। एक-्दो 

महैीने तक स्कूल भी नहैीं जा पाई थी। 

मुझे बहैुत बुरा लगा था। मैं एग्ज़ाम भी 

नहैीं ्दे पाई थी। बस इसी बात को मैं 

ब्दलना चाहैूँगी। 

साक्ी गोस्ामी, साििीं, माधि विद्ा मन्न्दर हाई 
सू्ल, देिास, मध्य प्देश 

अगर मैं सम्य में आगे-पीछे जा सकता तो मैं आगे जाता और ्दुलन्या का सबसे अच्छा फुटबॉलर 

बनता। और सारे मैच और वल््ड्ड कप जीतता। क््योंलक मुझे ्दुलन्या का सबसे अच्छा और सबसे बड़ा 

फुटबॉलर बनना हैै। और बहैुत सारी ट्ॉफीज़ जीतनी हैै अपने ललए भी और अपने ्देश के ललए भी।  

साईश गुप्ा, िीसरी, हेररटेज एक्सपीररएंलशयाल लवनिंग सू्ल, गुरुग्ाम, हरयााणा 

चिरि: साहहल कुमार नाग, िौथी, शासकीया आिासीया पोटा केवबन पाकेला, सुकमा, छत्ीसगढ़ 
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मैं लफर से अपना बचपन जीना चाहैता हैूँ। मैं सम्य 

में पीछे जाकर वो सब करना चाहैता हैूँ जो पहैले 

नहैीं कर पा्या था। जैसे मेरे लजगरी ्दोस्त प्राथलमक 

लशषिा के बा्द अलग-अलग स्कूलों में पढ़ने गए। मुझे 

लगता हैै लक काश मैं उस ्दोस्त के साथ उसके 

स्कूल में पढ़ पाता तो लकतना अच्छा हैोता। 

मैंने अब तक कई पलषि्यों का लशकार लक्या हैै। और 

कुछ पशुओं का भी जो बहैुत सुन््दर ल्दखते थे। पीछे 

जाकर मैं उन्हैें नहैीं मारना चाहैता हैूँ। बचपन से 

आज तक मैं हैमारे आल्दवालस्यों के शा्दी-त््योहैार 

वगैरहै में नहैीं नाचता था। मुझे अभी भी ढोल 

वगैरहै बजाना और बजाते हैुए नाचना नहैीं आता 

हैै। इसललए मैं बचपन में वालपस जाकर नाच-गाना 

सीखना और उसका आनन््द लेना चाहैता हैूँ। 

अपने स्कूल में जो-जो लशषिक ज़्या्दा मारते 

थे उनसे बचकर उनके लव्ष्य में ज़्या्दा ध््यान 

्देता और लशषिक का लवरोध करता लक आप 

बच्चों को मार नहैीं सकते। मेरे साथ कई 

लड़ाई-झगड़े हैुए हैैं खासकर लकके्रट, बाटी, 

छक्का जैसे खेलों में। मैं ्ये लड़ाइ्याँ नहैीं 

करना चाहैता। 

बचपन से लेकर आज तक मैं और मेरे साथी 

ज़्या्दातर पुस्तक का हैी ज्ान लेते आ रहैे हैैं। 

हैॉस्टल में रहैकर हैम अपनी ग्ामीण लशषिा 

जैसे धनु्ष बनाना, गप्पा बनाना, अन््देर बनाना, 

हैुकुम बनाना, हैल बनाना आल्द बहैुत कुछ 

नहैीं सीख पाए हैैं। इसललए अगर मैं पीछे की 

्दुलन्या में जाता तो ्यहै सब सीखता। 

िेट्ी हहड़मा, बारहिीं, नायानार, सुकमा, छत्ीसगढ़  
चिरि: लकी शकंर भोयार, साििीं, आनन्द वनकेिन विद्ालया, सेिाग्ाम, िधधा, महाराष्टट्  
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मैं जब बड़ा हैो जाऊँगा तो एक नापसन््द 

चीज़ से पीछा छुड़ाऊँगा। मैं अपनी शा्दी 

रुकवाऊँगा। जब शा्दी हैो रहैी हैोगी तब मैं 

जाकर लाइट बन््द करूँगा और पलण््डत को 

अगवा करूँगा। और शा्दी कैं सेल हैोने पर 

हैी उसको छोड़ँगा। 

श्ेयास आडके, छठिीं, प्गि लशक्ण संस्ान, फलटण, 

सिारा, महाराष्टट्   

अगर मैं सम्य में वालपस जा पाती तो मैं अपने 

बचपन में चली जाती। क््योंलक तब शरारत करने 

पर कोई सज़ा नहैीं लमलती और सब मज़े करते।

शगुन लसहं वबष्ठ, आठिीं, विश्ास विद्ालया, गुरुग्ाम, हरयााणा

सम्य में आगे जाकर 25 साल की उम्र में मैं आईएएस 

ऑलफसर बन जाऊँगी। उसके बा्द मैं पाइलट बनने 

की तै्यारी करूँगी। ज़््या्दातर लोग सोचते हैैं लक 

लड़की को पढ़ाना बेकार हैै। लड़लक्याँ कुछ नहैीं 

कर पातीं। तो जब मैं आईएएस ऑलफसर बनूँगी मैं 

लोगों को प्रेलरत करूँगी लक लड़का-लड़की बराबर 

हैैं। और जो लड़के कर सकते हैैं वो लड़लक्याँ भी 

कर सकती हैैं। 

ररजंल माथुर, हदल्ी 

अगर मैं सम्य में आगे-पीछे जा सकती तो उन 

बच्चों की गरीबी हैटाने की कोलशश करती जो 

इतनी स्दती में भी सड़क के लकनारे जीवन जीने 

को मजबूर हैैं। मैं मनुष््य के जीवन से गरीबी हैटा 

्देती और इन्सालन्यत सभी के जीवन में भर ्देती 

तालक इस संसार में रोज़ जो गलत घटनाएँ ्देखने-

सुनने को लमलती हैैं उनका अन्त हैो जाए और 

हैम लड़लक्याँ लन्डर हैोकर अपना जीवन जी सकें । 

गुलनाज़, साििीं, दीपालयाा कम्ुवनटी लाइब्ेरी, गोलाकुआँ, हदल्ी

अगर मैं सम्य में पीछे जा सकती तो मैं ्ये सब 

कुछ जो सीमेंट का बन रहैा हैै इसे लम्टटी का बना 

्दूँगी। क््योंलक ्ये सीमेंट का जो सब कुछ सीमेंट 

बन रहैा हैै तो इससे पानी की बहैुत कमी हैोती हैै। 

अगर ्ये सब लम्टटी का हैोगा तो पानी की कमी 

नहैीं हैोगी। और पानी के लबना लोग तरसेंगे नहैीं। 

सोवनयाा राणा, पाँििीं, अज़ीम पे्मजी सू्ल, उत्रकाशी, उत्राखण् 

्दो साल पहैले एक बीमारी आई थी। सब 

लोग उसे कोरोना कहैते थे। उस बीमारी में 

कई इन्सानों की जानें गई थीं। तो मैं अपने 

सम्य में पीछे जाकर एक ्दवाई बनाती 

और उसे पूरे आसमान में फैला ्देती। लफर 

कोरोना भाग जाता। सब इन्सान अच्छे-से 

काम कर पाते। और बच्चे स्कूल भी जा पाते।  

मालिी उइके, 12 िर््श, िीिर समूह, जीिन लशक्ा पहल,  
मुस्ान संस्ा, भोपाल, मध्य प्देश
अगर ऐसा हैोता तो मैं अपना भलवष््य ्दखेता। मैं 

्दखेता लक मैं लक्रकेटर कैसे बनूगँा। और ्दखे 

लतेा लक गलणत के पपेर में क््या आएगा तो मैं 

उसकी तै्यारी कर पाता। और लफर मझु ेसब 

टीचर से तारीफ लमलती। और मरेे मम्मी-पापा 

भी खुश हैो जाते।   

आरि सेठी, मानि रिना इंटरनेशनल सू्ल, गुरुग्ाम, 
हरयााणा 

मैं सम्य में पीछे जाकर अपने जन्म के ल्दन 

में जाऊँगा। लफर मैं अपनी चोचरी (तोतली) 

अावाज़ को ब्दलूँगा क््योंलक मेरी आवाज़ 

चोचरी हैोने की वजहै से कुछ लोग मुझे 

लचढ़ाते हैैं। इसललए मैं मेरी आवाज़ ठीक 

करूँगा।    

प्ज्ज्वल, छठिीं, प्गि लशक्ण संस्ान, फलटण, सिारा, 
महाराष्टट्  

31फरवरी 2023 



2.

त्प्शा ने अपने दोस्तरों से अपने नए घर 
के नम्बर का अन्दाज़ा लगाने को कहा। 
उसके घर के नम्बर में िीन अंक हैं। उसके 
दोस्तरों ने 135, 780, 785, और 732 
कहा। त्प्शा बोली, “मज़े की बाि है त्क 
िुम सभी ने अपने अनुमान में एक नम्बर 
सही बिायाा है और सही जगह पर बिायाा 
है।” क्या इसके आधार पर िुम त्प्शा के 
घर का नम्बर बिा सकिे हो? 

इन दो सिालरों का एक ही जिाब है। 
अ. समोसा क्यरों नहीं खायाा? 
ब. जूिा क्यरों नहीं पहना?

हदए गए त्परावमड 
में प्श्न चिह्न 
की जगह पर 
कौन-सी संख्ा 
आएगी?

5.
6.

4.

3.

 जी  चौ  ना  रा ज मा पु कु र

म क इ ज अ  गें नु  टू् सा

 ज्ा स ज मग ई ज हँू गी बू

 मु र का रा म खा पा िे दा

उ सयों ि दद  क्ा सू के च ना

बा ड़ मम जा चौ अ र ह र

ज सो द चा व ि लसं ने सू

रा ई लि वप िा सी घा जौ क 

 स सो या बी न से ड़ा मम िा 

दी गई ग्ग्ड में कुछ अनाजरों के नाम चछपे हैं। 
िुमने त्किने ढँूढे?

8 2 3 7

5 3

6 1 ?

2
1.

साहहल ने 18 रुपए में 10 
बटन खरीदे। उसने लाल, नीले 
ि सफेद रंग के बटन खरीदे। 
लाल बटन 1 रुपए का, नीला 
बटन 2 रुपए का और सफेद 
बटन 5 रुपए का था। अगर 
उसने हरेक रंग का कम से 
कम एक बटन खरीदा हो 
िो बिा सकिे हो त्क उसने 
त्किने लाल बटन खरीदे थे?  

अंकल स्मिथ के पास कुछ भेड़ें हैं और कुछ बाड़े 
हैं। अगर िह हरेक बाड़े में एक भेड़ को रखिे हैं 
िो उनके पास एक भेड़ बि जािी है। अगर िह 

हरेक बाड़े में दो भेड़रों को रखिे हैं िो एक 
बाड़ा खाली रह जािा है। बिाओ त्क 

उनके पास त्किनी 
भेड़ें और त्किने 

बाड़े हैं?
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7.

8.

9.

(नारगंी)

(प्काश)

(इजंन)

(हिा) 

(कदम)

मैं एक फल भी हँूै और रंग भी। 

कौन हैू ँमैं?

क््या हैै जो काँच को तोड़े 

लबना उसके आर-पार जा 

सकता हैै?

मैं स्कूटर में हैूँ, पर साइलकल 

में नहैीं। मोटर गाड़ी में हैूँ पर 

बैलगाड़ी में नहैीं। मैं कौन हैूँ?

ऐसा क््या हैै लजसे चाहैे 

लजतना भी खा लो पेट नहैीं 

भरता? 

क््या हैै लजसे हैमें ल्दनभर 

में कई बार उठाते और 

रखते हैैं, लफर भी वो 

हैमारे साथ हैी रहैते हैैं?

फटाफट बिाओ

(सब् का फल)

कौन-सा फल हैै जो मीठा हैोने 

के बा्द भी लबकता नहैीं हैै? 

जिाब पेज 42 पर

कौन-सी दो संख्ाओ ंको गुणा करने पर 
5 उत्र आिा है?

हाना अपने कुछ दोस्तरों को त्फल्म हदखाने ले जाना 
िाहिी है। उसके पास ज़्याादा पैसे नहीं हैं। इसललए िह 
सोि रही है त्क 1 व्यग्ति को 2 बार त्फल्म हदखाने ले 
जाना ज़्याादा सस्ता होगा याा 2 लोगरों को एक साथ ले 
जाना। क्या िुम उसकी कुछ मदद कर सकिे हो?

दी गई ग्ग्ड की हर पगं्ति ि हर कॉलम में अलग-अलग 
जानिर आना  िाहहए।  इस शि्श के आधार पर खाली 
जगहरों में कौन-स ेजानिर आएँगे?  
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1414

1515

2222
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1616
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जिाब पेज 42 पर

चिरिचिरि पहेली 
बाएँ से दाएँ

ऊपर से नीचे
66

77

2020

1818

1 5   3 7    

2   9 8  3 1 7 

9 3 7 1 2 4 6   

6     3    

  3    7 6  

   4   9 2  

   8 4  5 7  

5 8 6   2    

 4 9  1  8 3  

सुडोकू 62
ल्दए हैएु बॉक्स में 1 से 9 तक के अंक भरन ेहैैं।ै 
आसान लग रहैा है ैना? पर ्य ेअंक ऐसे हैी नहैीं 
भरन ेहैैं। अंक भरते सम्य तुम्हैें ्यहै ध््यान रखना 
है ैलक 1 से 9 तक के अंक एक हैी पलंक्त और 
स्तम्भ में ्दोहैराए ना जाएँ। साथ हैी साथ, गुलाबी 
लाइन से बन ेबॉक्स में तुमको नौ ्डब्बे ल्दख रहेै 
हैोंगे। ध््यान रहै ेलक हैर गुलाबी बॉक्स में भी 1 से 
9 तक के अंक ्दबुारा ना आएँ। कलठन भी नहैीं 
है,ै करके तो ्दखेो। जवाब तुमको अगल ेअंक में 
लमल जाएगा।

11

99

1010

1919

2424

2323
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चिरि: िन्द
ा कुं

िर, स
ाििीं, दन्त

स
र, उदयापरु, राज

स्
ान 
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सफर 
रणथम्बौर 

राष्ट् रीय 
उद्ान का 

सोवनयाा समीर देशपाणे् 
छठिीं, डीएलआरसी 

पुणे, महाराष्टट्  

राजस्थान में सवाई माधोपुर के पास रणथम्बौर राष्ट्ी्य 
उद्ान हैै। ्यहै उद्ान बाघों के ललए आरलषित हैै। मैंने इस 
उद्ान का सफर लक्या। तब मुझे बहैुत रोमांचक अनुभव 
लमला। 

हैम सुबहै 7 बजे धान के पहैुँचे। वहैाँ हैमें एक कैं टर ट्क 
(खुला हैुआ ट्क) में लबठा्या ग्या। उद्ान को अलग-अलग 
90 षिेत्रों में लवभालजत लक्या ग्या हैै। हैमें षिेत्र 4 में तीन घण्टे 
का सफर करने को लमला था। 

हैमारे साथ गाइ्ड अंकल थे। उन्हैोंने बाघ के बारे में जानकारी 
्दी और सभी लोगों को (लबना शोर मचाए) शान्त रहैकर बाघ 
का लनरीषिण करना हैै ऐसे बता्या। शुरू में हैमें बहैुत लहैरण 
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चिरि: शम्ू, आठिीं, ग्ाम कजलस, होशंगाबाद, मध्य प्देश 

ल्दखाई ल्दए। लफर भारी संख््या में मोर, मोरनी, तोते ऐसे पंछी ल्दखे। हैम सब 
बाघ को ्देखने के ललए उत्सालहैत थे। 

गाइ्ड अंकल ने बता्या था लक अगर बाघ ल्दखाई ल्द्या तो पंछी ्या बन््दर 
आवाज़ लनकालकर चेतावनी ्देते हैैं। एक जगहै पर बन््दरों की आवाज़ सुनाई 
्दी तो हैमारा कैं टर ट्क रुक ग्या। सब इधर-उधर ्देख रहैे थे लक कहैाँ से 
बाघ आएगा। लेलकन हैमको बाघ ल्दखाई नहैीं ल्द्या। 

लफर हैम वालपसी के रास्ते पर आ गए। हैमारा घूमने का सम्य खतम हैोने 
को 15 लमनट हैी बचे थे। सब एक्दम लनराश हैो गए थे। और अचानक हैमारे 
सामने रास्ते के एक बाजू से बाघ आता ल्दखाई ल्द्या। सब लोग आनलन््दत 
हैो गए। गाइ्ड अंकल ने बता्या लक ्ये T121 नम्बर का बाघ हैै। वो हैमारे 
सामने 5 फीट की ्दूरी से धीमे-धीमे अपनी हैी मस्ती में घूम रहैा था। बीच 
में उसने नाखून से पेड़ को खरोंचा। लफर मुड़कर आराम से चला ग्या। हैम 
सब रोमांलचत हैो गए थे। इतनी नज़्दीकी से मैंने पहैली बार बाघ ्देखा था। 
्ये अनुभव मैं कभी भूल नहैीं सकती। मैं बहैुत खुश हैो गई थी। 



लप्र्य लमत्र पहैाड़, 

नमस्कार। 

मैं तो ्यहैाँ ठीक हैूँ। हैल्की-सी स्दती हैै। आप लचन्ता नहैीं 
करना। मुझे कोरोना नहैीं हैुआ हैै। मैं जब-जब आपको छत 
से ्देखती हैूँ तो आप ठीक हैी लगते हैो। कभी बीमार पड़ो 
तो हैाल-चाल ्देते रहैना। नहैीं तो मैं कैसे पहैचानूँगी लक आप 
ठीक हैो ्या नहैीं। 

चलो, छोड़ो। मुझे ना एक पेड़ की चुगली करनी हैै। मैंने पेड़ 
को पत्र ललखा था मगर हैवा के कारण पता नहैीं पत्र कैसे 
उड़ ग्या। वैसे पता नहैीं पेड़ को पढ़ना आता भी हैै ्या नहैीं। 
मेरे ख्याल से उस पत्र को हैवा, बा्दल, चाँ्द, सूरज ्या 
लटमलटमाते तारों ने पढ़कर सुना ल्द्या हैोगा। वैसे आपको तो 

पहाड़ को 
पत्र 

सोवनयाा िमधा
आठिीं, अज़ीम प्ेमजी सू्ल 

हदनेशपुर, उत्राखण् 
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पढ़ना आता हैै ना? प्लीज़ पढ़ लेना। 
पेड़ की तरहै मत करना। 

हैवा तो मेरे स्कूल में हैमेशा पढ़ने 
आती हैै। कभी लखड़की से आती हैै तो 
कभी ्दरवाज़े से आती हैै। तो पढ़ना 
ना आए तो हैवा से पढ़ना सीख लेना। 
उससे पत्र मत पढ़वाना। खु्द हैी 
पढ़ना। ्दूसरों से पढ़वाने में वो मज़ा 
नहैीं आता, जो खु्द से पत्र पढ़ने में 
आता हैै।  

अच्छा, हैाँ एक पत्र ललखना और 
बताना लक बा्दल आपको परेशान 
करते हैैं ्या नहैीं। अगर करते हैैं तो मैं 
उन्हैें पत्र ललखकर ्डाँट ्दूँगी, क््याेंलक 
वो भी आपकी तरहै ्दूर हैैं। लचल्लाकर 
बोलूँगी तो ना आप तक आवाज़ 
जाएगी, ना हैी बा्दलों तक। 

चलो, इस बात को भी छोड़ो। ्यहै 
बताओ लक आप ज़्या्दातर बालरश 
में हैी क््यों ल्दखते हैो। सच्ची-सच्ची 
बताना कहैीं आप हैम बच्चों को लचढ़ाते 
तो नहैीं हैो ना? नहैीं, ऐसा नहैीं हैो 
सकता। एक बात और, मेरे भाई और 
्दोस्तों को ्डाँट लगा ्देना। आपको 
बना नहैीं पाते तब भी उल्टी-सीधी 
लाइनों से बनाते रहैते हैैं। वैसे मैं भी 
ऐसे हैी बनाती हैूँ। गुस्सा मत हैोना। 

मैं ना आपसे लमलने ज़रूर आऊँगी, 
मगर अभी नहैीं। बड़े हैोकर आऊँगी। 

अभी आई तो ठण््ड लग जाएगी। लफर छींक-
छींककर हैालत पतली हैो जाएगी। लकसी काम 
से नहैीं बस आपसे लमलने आऊँगी। इन्तज़ार न 
करना। आने से पहैले पत्र ललख ्दूँगी। अरे हैाँ, 
एक आलखरी सवाल। आप मुझे पत्र तो ललखोगे 
ना? भूलना मत। तो लमलते हैैं अगली बार कुछ 
नई मज़े्दार बातों के साथ। 

बाए 

आपकी छोटी-सी लमत्र 

सोलन्या ्या्दव    
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चिरि: कुमकुम, आठिीं, ग्ाम कजलस, होशंगाबाद, मध्य प्देश  
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तेेंद ूखाना
बसन्ती कुरामी 

नौिीं, शासकीया उच्चिर माध्यवमक विद्ालया 
झापरा, सुकमा, छत्ीसगढ़ 

एक सम्य की बात हैै। भेलवापाल स्कूल के अन््दर ्दो तें्दू 
के पेड़ थे। उस पेड़ में छोटी-बड़ी लड़लक्याँ जाती थीं। वहैाँ 
चपरासी ्दी्दी तीन जन रहैते थे। उनको ऐसे झूठ बनाकर 
जाते थे लक ्दी्दी हैम लोगों को स्दती-खाँसी हैुई हैै, इसललए 
हैम तें्दू फल लगराने जा रहैे हैैं। ्दी्दी, कोई हैमें ऐसे बोल 
ल्दए हैैं लक कच्चा तें्दू खाने से स्दती-खाँसी छूट जाता हैै। 
इसललए हैमें तें्दू लगराने ्दो।

्दी्दी को हैम लोग कभी-कभी मना लेते थे पर कभी-कभी 
नहैीं। तो ऐसे में कुछ बच्चे चपरासी ्दी्दी से बातें करने में 
लग जाते थे और कुछ तें्दू लगराने जाकर तें्दू खाते थे। हैमारे 
साथ पढ़ने वाली कुछ बड़ी ्दील्द्याँ रात में टॉच्ड पकड़कर 
पका वाला तें्ूद बीनने जाती थीं। हैम बच्चे रात में कभी-कभी 
उठते थे तो ्दी्दी लोग भूत की कहैानी सुना ्देती थीं। हैम 
बच्चे ्डर के मारे कम्बल ढँक के सो जाते थे।

चिरि: मानिी मुले, िीसरी, सेंट जोज़ेफ कान्वेंट, खण्िा, मध्य प्देश 
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एक सम्य की बात हैै। तब मैं ्दूसरी-
तीसरी में पढ़ रहैी थी। मैं अपनी मम्मी 
से बहैाना बनाती थी लक मुझे पैन 
खरी्दना हैै। मम्मी को ऐसा बोलने से 
वो मुझे आसानी से पैसे ्दे ्देती थीं। मैं 
एक पुराना पैन और पैसे लेकर झट-से 
्दुकान की ओर भाग जाती थी। चॉकलेट 
खरी्दकर फट-से खा लेती थी और घर 
आ जाती थी।

मम्मी पूछती थीं लक क््या खरी्दी? कहैाँ 
हैै? लाओ, ल्दखाओ करके गुस्से में 
कहैती थीं। तब मैं वहैी पुराना पैन मम्मी 
को ल्दखाती थी। मम्मी सोचती थीं लक 
मैं जो पैन खरी्दने के ललए पैसे ्दी थीं, 
उससे पक्का न्या पैन खरी्द ली हैै। 
मेरी मम्मी पढ़ी-ललखी नहैीं हैैं और मैं 
अन््दर-से हैँसती थी लक मम्मी को बहैाना 
बनाकर चॉकलेट खा लल्या।

गमती की छुल्टट्याँ हैो गई थीं। मैं नानी के 
घर ग्या था। वहैाँ पर आम और कटहैल के 
बहैुत से पेड़ हैैं। मैं अपने ्दोस्तों के साथ 
उनके ऊपर चढ़ता, उछलता और खेलता 
था। ऐसे हैी लगभग 2 महैीने गुज़र गए। मैं 
एक ल्दन छत पर खेल रहैा था, तभी मैंने 
्देखा लक बगल वाले घर के छपरे पर खबहैे 
की बेल लगी हैै। उस बेल में ढेर सारे खबहैे 
लगे थे। 

खबहैे ्देखकर मेरा मन हैोने लगा लक मैं 
मुरब्बा खाऊँ। मैंने अपनी नानी से मुरब्बा 
माँगा, तो नानी ने बता्या लक खबहैे अभी 
कच्चे हैैं। परन्तु नानी मेरा बहैुत ्दुलार करती 
हैैं। इसललए उन्हैोंने मेरे ललए मुरब्बा बनाने 
की ठानी। 

मेरी नानी ने पानी में खटाई लमलाई। लफर 
उसमें सूखी लमच्ड, जीरा, अजवाइन और नमक 
एक साथ भूनकर पीसकर लमला ल्द्या। लफर 
गुड़ ्डालकर खूब फें ट ल्द्या और बेहैतरीन 
शरबत तै्यार हैो ग्या। 

्यहै लबलकुल मुरब्बे का रस लगता था। 

चिरि: अज़ीन असलम अंसारी, िौथी, सन्दीपनी एकैडमी, मण्लेश्र, मध्य प्देश 

चॉकलेट 
सररिा माड़िी
नौिीं, शासकीया उच्चिर माध्यवमक शाला
झापरा, सुकमा, छत्ीसगढ़ 

गमैमी की छुट्टियाँ
हदलीप कुमार साहू
साििीं, डी ए िी इंटर कालेज
बलरामपुर, उत्र प्देश



सुडोकू-62 का जिाब इस अंक की चिरिपहेली का जिाब 

1.

2.

3.
4.

7.

8.

9.

5. 6.

3 बाड़े और 4 भेड़ें।

इस त्परावमड में ऊपर की संख्ा नीिे दी गई दो संख्ाओ ंमें से बड़ी 
संख्ा में से छोटी को घटाने पर वमली है। 8 - 2 = 6, 5 – 3 = 2। 
इसललए सही जिाब होगा: 7 – 3 = 4

क्यरोंत्क िला नहीं था।

पहला अंक 1 याा 7 हो सकिा है। याहद 7 होगा िो बाकी िीनरों अनुमानरों से कोई भी और अंक 
सही नहीं होगा क्यरोंत्क सभी का केिल एक ही अंक सही है। इसललए पहला अंक 1 होगा। 
अनुमान 1 के बाकी दोनरों अंक याानी 3 ि 5 भी गलि हरोंगे। दसूरे ि िीसरे अनुमान से अंक 8 
सही होगा। अब अनुमान 4 से केिल 2 ही सही हो सकिा है। िो घर का नम्बर होगा 182।

याहद साहहल दो सफेद बटन खरीदिा िो उसके पास 
बाकी के 8 बटन खरीदने के ललए केिल 8 रुपए बििे। 
िब िो नीले रंग का कोई बटन नहीं खरीद पािा। याानी 
त्क उसने 1 सफेद बटन खरीदा होगा। िो अब उसके 
पास 18-5=13 रुपए बिे। अब िुम्हें 13 रुपए में 9 बटन 
खरीदने की अलग-अलग स्स्वियारों का अनुमान लगाना 
होगा। जैसे त्क 

स्स्वि 1: 1 लाल ि 8 नीले बटन। िब कुल कीमि 
होगी 1 x 1+ 2 x 8 = 1 + 16 = 17 रुपए। पर 
इिने रुपए िो उसके पास थे नहीं। िो याह नहीं हो 
सकिा। इस स्स्वि को पलटकर देख सकिे हो 
त्क याहद िह 8 लाल और 1 नीला बटन खरीदिा िो 
कुल कीमि होिी 8+2=10 रुपए। 
स्स्वि 2: 3 लाल ि 6 नीले बटन। िब कुल कीमि 
होगी 3 x 1 + 2 x 6 = 3 + 12 = 15 रुपए। 
स्स्वि 3: 4 नीले ि 5 लाल। िब कुल कीमि होगी 
4 x 2 + 1 x 5 = 8 + 5 = 13 रुपए। 
िो साहहल ने 5 लाल बटन खरीदे थे। 

2 दोस्तरों को एक साथ ले जाने पर हाना को 3 त्टकट 
खरीदने हरोंगे। याहद िह 1 ही दोस्त को दो बार ले जाएगी 
िो दोनरों बार उसे भी उसके साथ जाना होगा। याानी त्क 
उसे कुल 4 त्टकट खरीदने हरोंगे।

 जी  चौ  ना  रा ज मा पु कु र

म क इ ज अ  गें नु  टू् सा

 ज्ा स ज मग ई ज हँू गी बू

 मु र का रा म खा पा िे दा

उ सयों ि दद  क्ा सू के च ना

बा ड़ मम जा चौ अ र ह र

ज सो द चा व ि लसं ने सू

रा ई लि वप िा सी घा जौ क 

 स सो या बी न से ड़ा मम िा 

1 और 5

1 5 8 6 3 7 2 9 4 

2 6 4 9 8 5 3 1 7 

9 3 7 1 2 4 6 8 5 

6 1 2 7 9 3 4 5 8 

4 9 3 2 5 8 7 6 1 

8 7 5 4 6 1 9 2 3 

3 2 1 8 4 9 5 7 6 

5 8 6 3 7 2 1 4 9

7 4 9 5 1 6 8 3 2 

फरवरी 2023 42



हहमपि्शि के त्पघलने की आिाज़हहमपि्शि के त्पघलने की आिाज़

जलवा्यु पलरवत्डन के कारण लवश्व के पहैले से कुछ 
अलधक लहैमपव्डत लपघल चुके हैैं और लपघल रहैे हैैं। 
इनके लपघलने की आवाज़ लरका्ड्ड करने के ललए 
कलाकार शोभाँ मैक्डॉनल््ड वैज्ालनकों के साथ लमलकर 
काम कर रहैी हैैं। वहै एक ऐसा इन्स्टलेशन तै्यार कर 
रहैी हैैं लजसमें समन््दर की आवाज़ें, पेंलटंग और 
लशल्पकला भी शालमल हैोंगे। ्यहै इन्स्टलेशन 2024 में 
प्र्दलश्डत हैोगा। इसके ललए ग्ीनलैं्ड के पास के समन््दर 
में अलग-अलग गहैराइ्यों पर माइक लटकाकर ्दो 
साल के अन्तराल में हैर ्दो घण्टे में एक ऑल्ड्यो 
लरका्ड्ड हैोता जाएगा। इसमें महैासागर के वन््यजीवों की 
आवाज़ों को भी लरकॉ्ड्ड लक्या जाएगा।

इसका जवाब तुम्हैारी नाक के बलगम में लछपा हैै। पूरी नाक में बलगम ्यानी 
म््यूकस की एक पतली परत बालों और कोलशकाओं को घेरे रहैती हैै। इसमें 
हैमारे प्रलतरषिा तंत्र की कुछ ऐसी पुलटकाएँ (vesicles) हैैं जो वा्यरस पर 
हैमला करती हैैं। बाहैरी ्दुलन्या से शरीर का पहैला सम्पक्ड  तो हैमारी नाक 
हैी करती हैै और बलगम की ्ये परत उस ्दुलन्या के कुछ हैमलों से हैमारी 
सुरषिा करती हैै। पता चला हैै लक तापमान के महैज़ 5 ल्डग्ी सेलल्श्यस लगरने 
से नाक की कोलशकाएँ ्ये पुलटकाएँ कम बनाती हैैं। साथ में इन पुलटकाओं 

की वा्यरस को रोकने की षिमता भी 
कम हैो जाती हैै। तो अगली बार नाक 
के बलगम को छी कहैने से पहैले एक 
बार सोच लेना।

सहद्शयारों में ज़्ादा ज़ुखाम क्यरों? सहद्शयारों में ज़्ादा ज़ुखाम क्यरों?   

लपक्चरों में हैमने अमूमन ्डा्यनासौर को चीखते-्दहैाड़ते हैी सुना हैै। 
लेलकन हैाल हैी में पता चला हैै लक उनकी आवाज़ें भी उतनी हैी लवलवध 
थीं, लजतना वे खु्द थे। उनमें से कुछ का वज़न 1 लकलोग्ाम से भी कम 
था, तो कुछ का 72 टन से भी ज़्या्दा। और कुछ की ग्द्डनें 16 मीटर लम्बी 
थीं। इन सब बातों का असर उनकी आवाज़ पर हैुआ हैोगा। एक शाकाहैारी 
्डा्यनासौर पैरासॉरोलोफस ्ट्यूलबकेन की कलगी में तीन जोड़ी नलल्याँ थीं 
जो उसकी श्वास नलल्यों में पहैुँचती थीं। उसके जीवाश्मों की जाँच से पता 
चला हैै लक उससे एक भोंपू जैसी, लेलकन बहैुत गहैरी ध्वलन लनकलती 
हैोगी। ्यहै आवाज़ उस सम्य के जंगलों में काफी ्डरावनी रहैी हैोगी!

डायानासौर डायानासौर 
की आिाज़की आिाज़
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